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内容概要

《中医骨伤科学》是一门运用中医学理论和诊治方法研究骨、关节及周围组织损伤与疾病的课程。
本教材根据国家中医药管理局、全国中医药高等教育学会召开的新世纪全国高等中医药教材建设工作
会议精神与制定的教学大纲，并结合七年制教学的特点和实际需要进行编写。
    学习本课程的目的是使学生在系统学习中医学各门基础课程的基础上，了解与掌握中医骨伤科的基
本理论和常见疾病的诊断和防治方法，从而为从事中医或骨伤科临床与科学研究工作打下较扎实的基
础。
全书系统地论述了有关中医骨伤科学的基本内容，共十三章，分总论与各论两大部分：总论介绍中医
骨伤科学发展简史、损伤的分类与病因病机、损伤辨证、临床检查、治疗方法、创伤急救、骨伤科实
验、骨伤生物力学基础；各论包括骨折、脱位、筋伤、内伤及骨病。
在章、节或疾病之后大多附有相关的“古籍选萃”，对正文起补充、说明作用。
    使用本教材应理论联系实际，既强调中医学术的系统性，又要突出骨伤科的学术特点，培养学生的
辨证思维方法并使其掌握中医骨伤科学的基本理论、基本知识和基本临床实践能力。
教学中应充分利用现代诊断设施及现代教学设备进行启发式形象教学、提高教学效果，以造就新一代
高素质的能适应医疗、教学、科研及产业需要的现代化中医骨伤科人才。
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书籍目录

总论　第一章  中医骨伤科学发展简史  　第一节  中医骨伤科学的起源   　 一、远古时期（远古～1.8万
年前）    　二、原始氏族社会时期（1.8万年前～公元前21世纪）    　三、奴隶社会时期（公元前21世
纪～公元前476年）  　第二节  中医骨伤科学基础理论的形成  　第三节  中医骨伤科学诊疗技术的进步 
　第四节  中医骨伤科学的发展  　第五节  中医骨伤科学的兴盛与危机   　 一、中医骨伤科学的兴盛（
公元1368～1840年）    　二、中医骨伤科学的危机（公元1840～1949年）  　第六节  中医骨伤科学的新
生   　 一、社会变革促进了中医骨伤科学的发展    　二、建国后中医骨伤科学的新成就　第二章　损
伤的分类与病因病机  　第一节　损伤的分类  　第二节　损伤的病因   　 一、外因    　二、内因  　第
三节　损伤的病机   　 一、皮肉筋骨病机    　二、气血病机  　　三、津液病机  　　四、脏腑病机　
　  五、经络病机　第三章　损伤辨证　  第一节　损伤的症状与体征　    一、全身情况　    二、局部
症状与体征 　 第二节  骨病的症状与体征  　  一、全身症状与体征   　 二、局部症状与体征  　第三节
　骨伤科四诊    　一、望诊    　二、闻诊    　三、问诊    　四、切诊　第四章　临床检查  　第一节　
骨与关节检查   　 一、测量    　二、摸法    　三、骨伤科特殊检查法  　第二节　神经功能检查   　 一
、感觉检查    　二、肌力检查    　三、反射检查    　四、周围神经检查  　第三节  影像学及其他检查    
　一、X线检查    　二、CT检查    　三、磁共振成像（MRI）    　四、放射性核素    　五、造影检查    
　六、肌电图检查　第五章　治疗方法　第六章　创伤急救　　第七章　骨伤科实验　第八章　骨伤
生物力学基础　各论　第九章　骨折　第十章　脱位　第十一章　筋伤　　第十二章　内伤　第十三
章　骨病附方
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