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内容概要

《针灸学》是“新世纪全国高等中医药院校规划教材”，是根据教育部《关于“十五”期间普通高等
教育教材建设与改革的意见》的通知精神，为适应21世纪高素质创新人才的培养和我国高等中医药教
育改革与发展的需要，由全国高等中医药教材建设研究会组织全国中医药院校共同编写而成。
可供全国高等中医药院校中医专业七年制使用，亦可供针灸研究生、针灸临床医师及中医针灸自学爱
好者阅读研究参考之用。
    本教材是在汲取以往各版教材编写经验的基础上，注意充分反映七年制教学改革与研究的成果，结
合七年制教学实际，突出精品意识，使学生通过本教材的学习，能系统掌握针灸学的基本理论、基本
知识和基本技能，了解针灸现代研究的主要成果，并注意在教材内容上向深度和广度拓展，以培养七
年制学生的创新能力与临床应用能力，力求体现教材的思想性、时代性、科学性、先进性与适用性。
    全书分为上、中、下三篇及附篇，分别论述经络腧穴、刺灸方法、临床治疗以及针灸现代研究概况
、针灸歌赋选录、古代人体部位名称释义、子午流注针法、灵龟八法、针灸临床研究规范、针灸临床
病历书写等内容。
    与“新世纪”五年制教材相比，本教材在部分章节内容上做了较多的补充：绪论部分补充论述了针
灸学的学科属性，详细介绍了针灸学理论体系的形成及主要成就；上篇部分增加了经络与经络学说的
概念、经气的运行，并对经络的分布概况和临床应用做了较多的补充；在经络腧穴各论方面，根据临
床需要，补充介绍了经脉主治概要、腧穴临床应用，并于每条经脉腧穴之后附有小结，对该经腧穴的
定位、主治、针灸方法等进行了提要勾弦的归纳，以便学生学习掌握。
在中篇中，增加了刺灸宜忌、《内经》刺法等内容，以提高学生临床运用针灸方法的能力。
在下篇临床治疗中，增加了针灸临床诊治特点的介绍，以加强学生临床辨证施治能力的培养。
治疗各论诸节，除详细介绍了针灸治疗该病的主要内容和注意事项外，还结合当代针灸研究成果，重
点介绍了针灸治疗本病的临床经验和现代研究进展。
附篇中增加了古代人体部位名称释义、针灸临床研究规范、针灸病历书写等内容。
在本书最后，附3张彩图，标示人体腧穴部位，以方便学生查阅。
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书籍目录

绪论  一、针灸学的学科属性    (一)针灸学是中医学的重要组成部分    (二)针灸学受到古代哲学的深刻
影响    (三)针灸学是多学科交互渗透的产物  二、针灸学理论体系的形成与发展    (一)针灸学理论体系
的形成    (二)针灸学理论体系的发展    (三)针灸学理论的继承与发展  三、针灸学术的国际交流  四、针
灸学的基本内容和学习方法上篇  经络腧穴第一章　经络总论  第一节　经络与经络学说的概念  第二节
　经络学说的形成 　 一、针灸等刺激的感应传导现象的观察　  二、气功的“行气”与经络的发现　  
三、腧穴主治功效的总结　  四、体表病理现象的推理　  五、解剖生理知识的启发　第三节　经络系
统的组成  　一、十二经脉　　　(一)十二经脉的名称　    (二)十二经脉在体表的分布规律　　　(三)
十二经脉表里属络关系　　　(四)十二经脉循行与交接规律　    (五)十二经脉气血流注规律　    (六)十
二经脉与脏腑器官的联络　　二、奇经八脉    　(一)奇经八脉的命名与分布概况　    (二)奇经八脉的作
用与临床意义　　三、十五络脉　    (一)十五络脉分布概况　    (二)十五络脉的作用与临床意义　  四
、十二经别　    (一)十二经别分布概况　    (二)十二经别的作用与临床意义　  五、十二经筋　    (一)十
二经筋分布概况　    (二)十二经筋的作用与临床意义　  六、十二皮部　    (一)十二皮部分布概况　    (
二)十二皮部的作用与临床意义　第四节　经气　  一、营气　  二、卫气　  三、宗气与元气⋯⋯　第
二章　腧穴总论　第三章　经络腧穴各论中篇　刺灸方法　第四章　刺灸法总论　第五章　刺灸法各
论下篇　临床治疗　第六章　治疗总论　第七章　治疗各论附篇　参考资料　第八章　针灸现代研究
概况　第九章　针灸歌赋选录　第十章　古代人体部位名称释义　第十一章　子午流注针法　第十二
章　灵龟八法　第十三章　针灸临床研究规范　第十四章　针灸临床病历书写格式
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