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内容概要

《人体机能学》将人体生理学、动态与机能生物化学、免疫学、病理学及病理生理学的内容进行有机
整合，删繁就简，使原几种教材中相关知识点联系更紧密、逻辑性更强、更具系统性。
本教材由湖南、江西、广州、福建四所中医药院校共同编写，编写人员为生理、生化、免疫、病理各
学科有相当教学经验的教师，多数具有副教授以上职称。
    《人体机能学》编写内容主要参考书为现行“普通高等教育中医药类规划教材"以及全国高等医药院
校教材（面向21世纪课程教材）。
选材力求贯彻思想性、科学性、先进性、实用性和可接受性原则；编写时力求内容少而精，概念准确
、清楚，语言简练易懂。
由于《人体机能学》涉及生理、生化、免疫及病理生理等学科，编写时我们注意了原有各学科纵向、
横向的联系，既考虑到各章节与整体的逻辑性、系统性，又避免了不必要的重复，以便实现各学科在
《人体机能学》中的有机整合。
《人体机能学》分上、下两篇共17章。
全书使用国际法定计量单位。
课文中使用常用英文缩写代号时未加写英文原文，全部常用英文缩写代号与对应的英文原文编入“附
录”。
    《人体机能学》教材是对于传统教材的改革，是一种新的尝试。
尽管各位编委都为此尽了最大努力，但不妥之处，在所难免。
希望各院校在使用过程中提出宝贵意见，以便今后修订改进。
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书籍目录

绪论　一、学科性质与任务　二、《人体机能学》在中医人才知识结构中的地位　三、学科内涵与学
习方法上篇　总论　第一章　人体功能调节　　　第一节　内环境与稳态　　　一、内环境的概念和
作用　　　二、稳态的概念和意义　　第二节　人体功能调节　的基本机制　　　一、神经调节　　
　　二、体液调节　　　　三、自身调节　　　　四、神经一内分泌一免疫网络　　第三节　人体功
能调节　的自动控制　　第四节　人体功能失调　　　一、疾病概念　　　二、病因及其分类　　　
三、发病学概论　　　四、疾病的经过与转归　第二章　细胞的基本功能　　第一节　细胞膜的物质
转运功能　　　一、被动转运——扩散　　　二、主动转运　　　三、膜动转运　　第二节　细胞的
兴奋性和生物电现象　　　一、细胞的兴奋性　　　二、细胞的生物电现象　第三章　生物氧化　　
第一节　生物氧化的方式　　　一、生物氧化中二氧化碳的生成　　　二、生物氧化中物质的氧化方
式　　第二节　呼吸链　　　一、呼吸链的组成成分　　　二、呼吸链的构成　　　三、细胞液
中NADH和NADPH的氧化　　第三节　生物氧化与能量代谢　　　一、高能化合物　　　二、ATP的
生成　　　三、能量的转移、储存和利用　　第四节　其他氧化酶类　　　一、微粒体氧化酶系　　
　二、过氧化氢酶与过氧化物酶．　　　三、超氧化物歧化酶　第四章　生命的基本物质代谢　　第
一节　糖代谢　　　一、糖的氧化分解　　　二、糖原的合成、分解与糖异生　　　三、其他单糖的
代谢　　　四、血糖　　　五、糖代谢紊乱　　　六、葡萄糖耐量　　第二节　脂类代谢　　　一、
血脂　　　二、脂类在血浆中的运输形式——脂蛋白　　　三、三酰甘油的中间代谢　　　四、类脂
的代谢　　　五、脂类代谢紊乱　　第三节　蛋白质代谢　　　一、蛋白质的营养作用　　　二、蛋
白质的消化、吸收与腐败　　　三、氨基酸的一般代谢　　　四、一些氨基酸的特殊代谢　　　五、
激素对蛋白质代谢的调节　作用　　第四节　核酸代谢与蛋白质生物合成    　一、核酸的消化与吸收
　　　⋯⋯　第五章　水盐代谢与酸碱平衡　第六章　体温　第七章　血液　第八章　免疫机能下篇
　各论　第九章　循环系统机能　第十章　呼吸系统机能　　第十一章　消化系统机能　第十二章　
泌尿系统机能　第十三章　内分泌系统机能　第十四章　神经系统机能　第十五章　运动系统机能　
第十六章　视觉、听觉与前庭感觉机能　第十七章　多系统器官衰竭附录：常用英文缩写检索
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