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内容概要

本书分上、下两篇。
上篇概述了熏洗疗法的历史、作用原理、适用范围、操作方法和注意事项等；下篇详述了熏洗疗法在
疾病防治和健美强身方面的具体应用，包括临床各科180余种常见疾病的治疗和美容、美发、护肤等。
共精选熏洗外治良方800余道，按组成、用法、功用、主治、疗效等依次编排。
本书是作者长期临床实践和四代家传、师授经验的总结，同时参考了大量文献资料，内容丰富，操作
简便，实用性强，适于基层医务人员、医学院校师生和城乡家庭自疗者阅读参考。
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