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内容概要

本书为《本草纲目》特效疗法丛书之一，由第一军医大学多位资深教授和年轻学者撰写。
对李时珍《本草纲目》病案中的有证有病。
对李时珍《本草纲目》病案中的有证有病、有方有药、有疗效记载的完整病例进行了系统整理，分析
了包括头痛、中风、癫狂和呕吐等验方在内的几十种验方的功效、主治、方争与现代临床应用。
所选方剂效确切，经济实用，简便易行。
是学习、应用中药和方剂的颇有价值的参考书，适于临床中医师、基层卫生人员和中医药爱好者参阅
。
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一、头痛验方二、中风验方三、癫狂验方四、风痫验方五、惊悸验方六、不寐验方七、衄血验方八、
咳嗽与哮喘验方九、胸痛验方十、噎膈验方十一、胃痛验方十二、呕吐验方十三、吐血验方十四、便
血验方十五、泄泻验方十六、便秘验方十七、痢疾验方十八、黄疸验方十九、积聚验方二十、膨胀验
方二十一、疟疾验方二十二、腰痛验方二十三、水肿验方二十四、癃闭验方二十五、五淋验方二十六
、疝气验方二十七、消渴验方二十八、虚劳与补益验方二十九、痹证验方三十、痈疽疮疡验方三十一
、小儿惊风验方三十二、皮肤病验方三十三、其他验方
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