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内容概要

本书针对有损人体容貌的常见病症包括影响养颜润肤、面部美容、头发养护、眉毛美容、额部美容、
耳部美容、口唇美容、牙齿美容及身体美容的常见病症的病因、病机、临床表现及中医辨证特点，精
选了数百种行之有效且方便易得的中医临证效验方，每种方剂分别介绍其组成、用法及功效等。
具有内容丰富，方法实用，语言精炼，通俗易懂，疗效明显等特点。
适合皮肤科、美容整形医师及从事美容的中医师参阅，也可供广大群众选择使用。
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第一章 养颜润肤 第二章 面部美容 第三章 护发养发 第四章 眉毛美容 第五章 额部美容 第六章 耳部美容
第七章 鼻部美容 第八章 口唇美容 第九章 牙齿美容 第十章 胸部美容 第十一章 上肢美容 第十二章 下肢
美容 第十三章 瘦身苗条
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