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内容概要

本书系统地论述了便秘的原因、病理、发病机制和流行病学，对各类便秘的诊断、治疗和预防进行了
重点介绍，突出了饮食疗法、行为疗法、药物疗法、灌肠疗法、生物反馈疗法和中医疗法等内容。
荟萃了国内外有关便秘的基础研究成果，总结了前人和作者的临床经验；深入浅出，通俗易懂，实用
性强，适合于内科医师，尤其是消化科专业人员参考，也可供便秘者阅读参考。
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作者简介

王俊平，医学博士，1982年大学毕业后长期从事胃肠道疾病的临床及研究。
他工作作风严谨踏实，临床知识面宽点精。
近年来，与山西省人民医院消化科同道开展了胃肠动力学临床应用研究及检测，获得良好效果。
目前为中华医学会山西分会消化学会委员，山西省医学学科（消化专

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<便秘>>

书籍目录

第一章  排便运动生理解剖概述  第一节  消化道解剖生理概述  第二节  消化道运动生理  第三节  进食与
肠道运动  第四节  睡眠与肠道运动  第五节  肛门直肠排便、抑便机制  第六节  肠道水平衡与便秘第二
章  正常排便状况  第一节  正常人排便参数    第二节  排便运动过程  第三节  排便-自制反射第三章  便秘
的临床评估  第一节  便秘的定义及分类  第二节  便秘的流行病学研究  第三节  便秘病因学  第四节  便秘
病理学  第五节  便秘模型的复制  第六节  便秘的发病机制  第七节  便秘的临床表现  第八节  便秘的全面
检查  第九节  便秘诊断原则第四章  药源性便秘与结、直肠黑变病  第一节  药源性便秘的发病机制  第
二节  引起便秘的药物   第三节  药源性便秘的诊断与防治  第四节  结、直肠黑变病第五章  小儿便秘  第
一节  小儿排便习惯的形成  第二节  小儿便秘的病因和发病机制  第三节  小儿便秘的诊断  第四节  小儿
便秘的临床治疗  第五节  小儿结肠神经节细胞异常性疾病  第六节  小儿先天性便秘少见疾病第六章  便
秘治疗准则  第一节  治疗原发病  第二节  饮食治疗  第三节  行为疗法  第四节  药物治疗  第五节  灌肠治
疗  第六节  生物反馈疗法第七章  便秘的手术治疗第八章  便秘的中医药学

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<便秘>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


