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内容概要

近视与弱视发病率较高，对儿童和青少年危害尤为严重。
本书介绍了近视与弱视的病因和发病机制以及对人们健康的危害性；强调指出：科学的用眼卫生、正
确的预防措施、恰当而有效的治疗是降低本病发生率，控制病情发展和减少并发症的三大关键。
针对有些患者及其家属在近视与弱视治疗上存在的模糊认识，作者全面讲述了本病的各种现代治疗手
段和正确就诊治疗的方法。
内容系统、通俗易懂。
适于近视与弱视患者和家属亲友，中小学及幼儿园教师，社区全科医生阅读参考。
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