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内容概要

本书主编是名医施今墨、祝谌予的得意门生。
作者系统总结了先师诊治糖尿病的丰富经验，结合本人临床经验，并吸收西医治疗糖尿病的最新成果
，荟萃成书。
内容包括糖尿病的基本知识、病因病机、诊断分型、辩证施治、治疗糖尿病的中药对药、口服降糖西
药、胰岛素应用、针灸疗法、食疗与药膳、运动疗法、并发症防治等，并收录了施今墨和祝谌予先生
关于糖尿病证治的精辟论述和典型医案。
内容全面，观点新颖，选方精当，注重实施。
适于各级临床医师、基层医务人员、医学院鹇师生和糖尿病患者阅读参考。
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作者简介

吕景山，男，1934年生，河南偃师人。
1962年毕业于北京中医学院中医本科，师从北京四大名医施今墨先生，祝谌予教授。
同年分配到山西省中医研究所任医师、主任医师。
1986年调山西中医学院任教授。
1991年调山西省针灸研究所任所长、主任医师。
现为第三批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师、山西省中医管理局高级顾问。
从事中医临床、教学、科研工作40余年，精研“药对”、创用“穴对”和“同步行针法”，对糖尿病
、胃肠病、过敏性病症颇有研究。
主要著作有《施今墨对药》、《施今墨对药临床经验集》，《针灸对穴临床经验集》、《单穴治病选
萃》等。
发表论文50余篇。
1983年荣获山西省卫生先进工作者称号，1984年省工会给记二等功一闪，1992年获得有突出贡献专家
称号，并享受政府特殊津贴。
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