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内容概要

　　本书由著名中医、中西医结合专家主编。
全书精选了640多首治疗常见病、多发病民间验方，各方均按组成、用法、方解、功效、适应证、注意
事项等列项介绍。
验方疗效确切，价廉易得，制作应用方便。
本书科学实用，通俗易懂，特别适用于临床医师、患者及中医药爱好者应用参考。
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作者简介

　　叶任高，1932年9月生，自幼学习中医。
1954年毕业于中山医学院，留校任主治医师，再受教于“西学中”班，曾师从黄省三、许云庵等名老
中医，在中山医科大学从事中西结合临床工作已40多年。
曾留学美国加州大学医学中心（UCSF）2年。
现任中山医科大学第一医院教授博士研究生导师，卫生部重点实验室主任，中国中西医结合学会肾专
业全国主任委员，中华肾脏病学会2～4届全国常委、中南六省主任委员。
曾任美国中医学院中医内科教授，广东省中医疗事故鉴定委员，国家中医管理局科研基金评选委员，
广东省原高级职称评委，中山医科大学第一医院肾科主任。
《中国中西医结合肾病杂志》、《Nephrology》等19种学术杂志主编或编委，国家规划高校教材《内
科学》（第5、6版）主编，主编《临床肾脏病学》、《中医临证指南》、《中西医结合肾病手册》等
专著15部，参编16部，主审5部，在中外学术杂志发表论文和著作（包括中、西医）812篇。
曾获“中西医结合治疗肾脏病的临床和实验系列研究”等科技成果奖27项（其中国家、部委和省级以
上奖励14项）。
曾多次在国际或全国学术会议作专题讲座。
担任中国中西医结合肾病研究中心（杭州市）等全国各地多个研究中心顾问，为肾科中西医结合学派
奠基人之一。
是我国著名肾病专家和中西医结合专家。
享受国务院特殊津贴（1991年起）。
培养了博士后、博士生、硕士生38名，CMB访问学者6名。
作为全国肾科医师高级进修班导师。
其成就曾被《中国中医药报》、《健康报》、中央电视台、香港电视台、广州电视台等传媒介绍，并
收载入《剑桥国际医学名人录》、《中华名医大典》等多种中外名人录中。
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