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内容概要

本书是食疗新概念丛书之一，详细介绍了各种胃肠疾病的食疗方法。
其中包括食管疾病如反流性食管炎、食管裂孔疝，胃部疾病如胃炎、消化性溃疡、胃下垂、功能性消
化不良等，小肠疾病如肠炎、痢疾、结核、吸收不良综合征、神经性食症，大肠疾病如溃疡性结肠炎
、便秘、肛裂、痔，胃肠功能衰竭，,肠激惹综合征，阑尾炎等多种疾病的饮食调养方法。
叙述简明扼要，文字浅显易懂，可供广大读者参考阅读。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<胃肠病食疗补养>>

书籍目录

第一章 消化系统总论  第一节 消化道的生理功能  第二节 胃肠疾病的常见症状  第三节 胃肠疾病饮食治
疗原则第二章 食管疾病的饮食调养  第一节 反流性食管炎饮食调养  第二节 食管裂孔疝的饮食调养第
三章 胃部疾病的饮食调养  第一节 急性胃炎的饮食调养  第二节 慢性胃炎的饮食调养  第三节 消化性溃
疡的饮食调养  第四节 呃逆的饮食调养  第五节 腹胀的饮食调养  第六节 胃下垂的饮食调养  第七节 功
能性消化不良的饮食调养  第八节 倾倒综合征的饮食调养第四章 小肠疾病的饮食调养  第一节 急性肠
炎的饮食调养  第二节 慢性肠炎的饮食调养  第三节 痢疾的饮食调养  第四节 克罗恩病的饮食调养  第五
节 肠结核的饮食调养  第六节 吸收不良综合征的饮食调养  第七节 神经性厌食症的饮食调养第五章 大
肠疾病的饮食调养  第一节 溃疡性结肠炎的饮食调养  第二节 便秘的饮食调养  第三节 肛裂的饮食调养  
第四节 痔疮的饮食调养  第五节 胃肠功能衰竭的饮食调养  第六节 肠易激惹综合征的饮食调养  第七节 
阑尾炎的饮食调养第六章 小儿消化系统疾病的饮食调养

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<胃肠病食疗补养>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


