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内容概要

本教材重点介绍精神科护理的基础理论和技术，力争使学生学会用精神医学和护理学的观点和方法去
解决临床实际问题。
为了贯彻以病人为中心的系统化整体护理思想，将护理内容按护理程序进行编写。
全书共20章，第1章为结论；第2章为治疗性关系与治疗性沟通；第3章为精神障碍的症状；第4章为精
神科系统化整体护理；第5章为心理治疗与心理护理；第6章至第16章为各种精神障碍病人的护理；
第17章为精神药物及电痉挛的应用与护理；第18章为工娱和康复治疗与护理；第19章为社区精神卫生
服务护理；第20章为司法精神病学鉴定与相关护理。

     本教材以阐述精神医学的基础理论和精神障碍病人的整体护理为重点，体现护理模式的转变，加强
人文，体现社区，立足现代，着眼未来。
努力做到内容丰富，文笔简洁流畅，既有一定的理论深度，又密切联系临床实际。
以突出思想性、科学性、启发性、先进性和适用性为主，又不失完整性和系统性，以顺应发展专科护
理，培养护理专家的护理发展趋势的要求。
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