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内容概要

本书从70多个方面为你开列了打破成功的金科玉律的有效“处方”，能从正反两方面为你指明一个方
向，打破一些常规，发挥自己的优势，高精尖地打造一个全新自我，总之，期望你通过这本书的阅读
，成为一个驾轻就熟、本领超群、真正的成功人士！

    别人的成功规律固然无可非议，但计划赶不上变化，人算不如天算，万事都是变则通，通则满盘活
。
立刻行动吧！
打破那些所谓的成功的金科玉律，走出自己的康庄大道，这才是本书的用心所有。
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书籍目录

一、引爆：做个先知先觉      不能总是怀疑自己的构想不好   1 不应舍弃不良构想   2 简单思考注注能解
决复杂问题   3 错误——解决之道的里程碑   4 为什么成功者总是寥寥无几   5 过一天看一天怎么行   6 大
事要精明，小事可糊涂   7 敢于在“小”字上做文章   8 真实地释放自己   9 梦想不是胡思乱想   10 看得
准又看得远二、谋攻：卓越的开始是成功的一半      万事没有开始，就已止步不前   11 过去永远不能说
明未来   12 把风险减到最小程序   13 必须明白你想改变什么   14 有卓越的开始，还要坚持最后五分钟  
15 认准的事就执著地追求   16 决断是力量中的力量三、不惊：做情绪管理的大师      不在自卑和忧虑的
深坑中徘徊   17 善于掩饰自己   18 消极心态为什么使人不能成功   19 有什么样的心态就有什么样的世界
  20 你认为你行，你就行   21 你天生不是倒霉的命   22 写给幸福女人的处方   23 不花时间去忧虑   24 困
难能击垮你，也能帮你成功   25 惰情能让人失去一切四、造势：强大的声势就是无比的力量      怕吃亏
，只能永远跟在别人的屁股后  26 不要怕吃眼前亏  27 做好本职工作赢得赏识  28 打开局面靠的是行动 
29 用一生去做一件事  30 你要学会“想做就做”  31 以强烈的使命感迎接挑战  32 给自己列出一张行动
的表格  33 坚持下去，就有盼头五、神速：想象一下蜗牛的命运      今天的事绝对不能明天再安排六、
宽猛：模仿天才，简单就是力量      复杂的问题简单办七、纵横：四面出击，方能锁定成功      按部就
班，只能不过如此八、应变：心中装着一本“交际圣经”      每个人都只有一个脑袋九、进退：心有多
大，路就有多宽      必须介意我们的不足
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媒体关注与评论

书评深入探讨个人与成功互动的核心问题，是一本贴近个人心灵的书，不谈致胜奇招，知识引领您重
新寻回自我潜能与使命；更是一本革新个人弊病的书，不谈克敌策略，只是旁敲侧击地勾勒出一幅符
合全新世纪的奋斗蓝图——奇书《打破成功的金科玉律》可能就此改变您的一生。
    ·引爆：做个先知先觉    ·谋攻：卓越的开始是成功的一半    ·不惊：做个情绪管理的大师    ·造势
：强大的声势是无比的力量    ·神速：想象一下蜗牛的命运    ·宽猛：模仿天才，简单就是力量    ·
纵横：四面出击，方能锁定成功    ·应变：心中装着一本“交际圣经”    ·进退：心有多大，路就有
多宽。
��  
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