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内容概要

　　语言的成功使用，是人们驾驭人生、改造生活、追求事业成功的无价之宝，是通向成功巅峰的通
行证。
人与人交流不可缺少语言。
然而，怎样提高自己的讲话能力则是完善、提高素质的重要标准之一。
鉴于此，我们特组织人员编写了《新编当众讲话艺术与训练》一书。
　　该书从当今讲话的基本要求开始，对当众讲话开头、主体、收尾艺术，当众讲话艺术高低的标准
与规则，当众即兴讲话艺术，主持会议讲话艺术，社会交际（讲话）艺术，讲话者的幽默语言艺术，
讲话者的态势语言艺术，以及当众讲话技巧与训练，当众论辩艺术与训练，当众演讲艺术与训练，谈
判艺术与训练等内容进行了介绍。
语言通俗易懂，结构组织体系完整，分析观点新颖，方法介绍具体到位，具有较强的针对性、实践性
和可操作性。
　　《新编当众讲话艺术与训练》既可作为自己提高讲话能力的辅助用书，又可作为自己进行讲话训
练的参考用书。
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书籍目录

第一章 当众讲话基本要求第一节 当众讲话的含义与要求一、当众讲话的含义二、当众讲话既是表演
也是对话三、当众讲话要符合自我身份四、当众讲话要因人而异五、当众讲话要有自信心六、当众讲
话要发自内心七、利用社会背景讲话八、利用自然情景讲话九、利用特定场合讲话十、通过声音传情
达意第二节　日常当众讲话要求一、当众讲话语言要通俗二、当众讲话语言要简洁三、当众讲话目的
要明确四、当众讲话措词要恰当五、当众讲话重点要突出六、当众讲话要委婉含蓄七、当众讲话要幽
默风趣第三节　当众讲话语言表达要求一、在当众讲话之前，先做自我介绍二、当众讲话时不要紧张
三、当众讲话注意讲好普通话四、当众讲话要抑扬顿挫，声调放低五、当众讲话要准备周详，激起共
鸣第二章　当众讲话要开头、主体、收尾艺术第一节　当众讲话开头的艺术一、当众讲话要开门见，
揭示题旨二、当众要交待背景，说明情况三、当众讲话要提出问题，引导思考四、当众讲话要概括总
结，引入主题五、当众讲话要紧扣会议，交待任务六、当众讲话可以使用“开头的开头”第二节　当
众讲话导入主体的艺术一、当众讲话要从切身切会入题二、当众讲话要内容充实，分析透彻三、当众
讲话要要言不繁，精辟概括四、当众讲话要层次分明，条理清楚五、当众讲话要逻辑严密，言之有序
六、当众讲话紧扣目的的技巧第三节　当众讲话结束收尾的艺术一、当众讲话结束收尾的方式二、当
众讲话怎样控制怯场三、当众讲话怎样面对讲台下的哄场第三章　当众讲话艺术高低的标准与规则第
一节　衡量当众讲话艺术高低的标准⋯⋯第四章　当众即兴讲话艺术第五章　主持会议讲话艺术第六
章　社会交际（当众讲话）艺术第七章　当众讲话的幽默语言艺术第八章　当众讲话的态势语言艺术
第九章　当众讲话技巧与训练第十章　当众论辩艺术与训练第十一章　当众演讲艺术与训练第十二章
　谈判艺术与训练第十三章　当众讲话成功范例
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