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内容概要

本书里，我们将针对以上的内外因素详尽地分析美白的原理，和详尽地介绍如何利用美白产品及美白
食物来达到白皙肌肤的目的，使大家从内而外地散发出白里透红的健康肝色，让爱美的美人儿站在人
群中犹如一朵美丽的百合，散发出不需要任何修饰的自然美！
这，就是美丽女人的权利！
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有白皙的肌肝不再是梦想  美白功课表  四季美白功课表  四季美白保养秘诀  日夜美白功课表  为你量身
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动开始了！
  赶走恼人的粉刺！
  与讨厌的雀斑Say Good-Bye!  告别黑眼圈！
  轻松挥别油光满面！
  小细纹，美丽的致命伤！
  妆不可不卸！
  抢救性感朱唇！
  都是脱皮红肿惹的祸！
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章节摘录

插图
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