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内容概要

《大学英语教学大纲（修订本）》明确提出“培养学生用英语交流信息”的能力，这反映了大学英语
四级考试对学生整体运用语言的能力和综合水平提出了较高要求。
为使考生顺利通过新世纪、新形势、新要求下的大学英语四级考试，本书编者精心编写了这本凝聚着
多年教学经验并且独具特色的应试辅导书。
本书目标明确，实用高效，方便考生更加合理地安排复习时间，在有限的时间内运用科学的复习方法
，快速系统地掌握应考技巧，并通过严格科学的训练，全面突破考试中会遇到的各种障碍，从而取得
理想的考试成绩。
考生既可以根据编者所给出的每册书至少需要花费的天数，平均分配复习时间，也可以根据自己的实
际情况，有针对性地选择和编排适合自己的复习进度表，从而提高时间的利用效率。
    本书目标明确，实用高效，方便考生更加合理地安排复习时间，在有限的时间内运用科学的复习方
法，快速系统地掌握应考技巧，并通过严格科学的训练，全面突破考试中会遇到的各种障碍，从而取
得理想的考试成绩。
注重实用性和有效性是本书的鲜明特点。
编者在教学中发现，如果教师只是处理语言难点，即使处理得仔细，学生往往还会有这样那样的问题
，仍不能很好地理解原文，其中的一个重要原因是学生的具体困难各不相同，而教师讲解的语言点却
不可能包罗万象。
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书籍目录

四级改革概述　一、内容的变化　二、记分的变化　三、关于试卷结构、各部分 答题时间和所用答题
卡第一部分 快速阅读  第1天 快速阅读高分全攻略    一、是非判断的必备解题技巧    二、第一步：寻找
关键词回归定位，找出题目在原文中的出处    三、第二步：判断，根据下列原则和规律，确定正确答
案    四、是非判断的例题讲解    五、补充句子必备解题技巧    六、句子填空基础练习  第2天 快速阅读
专项练习第二部分 多项选择阅读理解  第3天 多项选择阅读理解应试技巧    一、四级阅读理解大纲解读 
  二、四级阅读应试策略    三、熟悉题型    四、阅读理解解题方法一览  第4天 多项选择阅读理解题型—
—主旨题　　一、主旨大意题　　二、主旨大意题真题及答案解析    三、态度评价题    四、态度评价
题真题在线及答案解析    五、标题题    六、标题题真题在线及答案解析    七、写作目的题    八、写作目
的题真题在线及答案解析    九、文章出处题    十、文章出处题真题在线及答案解析  第5天 多项选择阅
读理解题型——词汇题    一、常见词汇题提问形式    二、词汇题解题思路    三、真题在线    四、答案解
析  第6天 多项选择阅读理解题型——指代题    一、指代题常见问题形式    二、指代题解题思路    三、
真题在线    四、答案解析  第7天 多项选择阅读理解题型——推理题    一、推理题常见的提问方式    二
、推理题真题在线    三、推理题真题答案解析    四、推论题    五、推论题真题在线    六、推论题真题答
案解析  第8天 多项选择阅读理解题型——是非判断题    一、是非题常见的提问方式    二、真题在线    
三、答案解析  第9天 多项选择阅读理解题型——比较题    一、比较题主要的表现形式    二、真题在线   
三、答案解析  第10天 多项选择阅读理解题型——细节题    一、句子释义题    二、句子释义题真题在线 
  三、句子释义题真题答案解析    四、因果条件题    五、因果条件题真题在线    六、因果条件题真题答
案解析    七、定义题    八、定义题真题在线    九、定义题真题答案解析    十、年代与数字题    十一、年
代与数字题真题在线    十二、年代与数字题真题答案解析  第11天 多项选择阅读理解技巧汇总  第12天 
多项选择阅读理解专项练习    一、细节类    二、推断类    三、预猜类    四、主旨类    五、标题类    六、
语意类    七、作者观点态度类    八、是非类第三部分 选词填空  第13天 选词填空解题技巧  第14天 选词
填空专项练习    一、专项练习    二、答案解析第四部分 补充句子  第15天 补充句子解题技巧    一、补充
句子的技巧    二、测试重点    三、文章的结构    四、补充句子题解题步骤    五、补充句子题解题技巧    
六、补充句子题常考的逻辑关系词  第16天 补充句子专项练习    一、专项练习    二、答案解析第五部分 
阅读模拟试题  第17天 阅读模拟试题（一）  第18天 阅读模拟试题（二）  第19天 阅读模拟试题（三）  
第20天 阅读模拟试题（四）
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