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内容概要

读书是一种习惯，这种习惯在人的一生中越早养成越好。
若孩子的家庭和学校不能强化读书的乐趣。
他们是不会突然在某一天奇迹般地喜欢起读书来的。
父母必须为孩子创造读书的好时机，帮助他们养成这种最重要的习惯。
阅读的习惯需要在实践中培养。
就像其他习惯一样，孩子一旦有了兴趣，自己就会不断阅读，并从中获益。
《读书从小养成的习惯(培养孩子的优秀阅读力)》提供了一些简单有效的策略，让孩子能够热衷于读
书，以实例向您表明该如何鼓励孩子读书，同时也分析了家长所经常采用的各种不成功的策略。
您将由此了解到如此创造有利于孩子读书的环境、各种类型的孩子的各不相同的读书难题，进而认识
到那些促使不同类型的孩子读书的方法。
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