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内容概要

　　本书主要内容是速度型项目：如田径、赛车、摩托车、自行车、赛马、部分冰上运动、水上运动
等。
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第一章　挑战速度的极限——赛车　一　极速之王，谁与争锋——级方程式世界锦标赛　二　黄沙古
道　挑战极限——达喀尔汽车拉力赛第二章　两只轮子的奔跑——自行车　一　慢速世界中的争速表
演——奥运会自行车赛　二　最艰苦的旅程——自行车环法大赛第三章　马达轰鸣，摩托天下——摩
托车　一　坚韧卓绝——摩托车耐力赛　二　誉满车坛——世界超级摩托车锦标赛第四章　人与风的
较量——径赛　一　百年奥运，百年径赛——奥运会之径赛　二　跑道上的烽火——世界田径锦标赛
之径赛　三　没有结束的战争——世界室内田径锦标赛　四　人数量少的世界大战——世界杯田径赛
　五　青春在这里飞扬——世界大学生运动会田径赛　六　重赏之下有勇夫——国际田径大奖赛　七
　云起亚细亚——亚洲田径锦标赛第五章　精彩因水而生——水上运动　一　波中飞翔的梦想——奥
运会游泳比赛　二　浪总在潮起时——世界游泳锦标赛　三　速度和技术的较量——世界杯短池赛及
短池游泳世界赛　四　水中飞鱼秀——亚运会游泳比赛　五　中流击水，浪遏飞舟——奥运会船艇运
动赛　六　美丽在惊险中“坠落”——世界杯跳水赛第六章　冰雪魂——冰上运动　一　冰雪中的五
环旗——冬季奥运会　二　王者之争——世界杯速度滑冰赛　三　圆冰上飞翔之梦——短道速滑世界
锦标赛　四　冰上舞动的激情——世界花样滑冰锦标赛　五　冰上飞舞的旋律——世界花样滑冰大奖
赛　六　冰雪中弹奏的旋律——亚洲冬季运动会第七章　力量的飞翔——投掷运动　⋯⋯第八章　显
示力量的壮举——举重第九章　飞跃与舞蹈——体操运动第十章　看君马去疾如鸟——马术比赛
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