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内容概要

本书是奥里森·马登经典成功教程——成功者的圣经。
马登的书对所有高尚和具有远大抱负的年轻读者来说都是一个巨大的鼓舞。
没有任何东西比马登的书更值得推荐给每一个青年人。

    他教导我们要诚实、要努力工作、要节俭、要学会自我克制与自尊。

    马登博士所倡导的成功原则改变了亿万人的命运!
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作者简介

《成功》杂志在美国无人不晓，它通过创造性地传播成功学改变了无数美国人的命运。
而《成功》杂志的创办人就是奥里森·马登博士，他被公认为美国成功学的奠基人和最伟大的成功励
志导师。
马登在7岁时成了孤儿，但他受到了同为孤儿的苏格兰作家斯迈尔斯的激励，决心要让世界变得
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书籍目录

前言  奥里森·马登——自力成功者的典范
第一章  苦难是造就成功的动力
第二章  伟大的梦想是现实之母
第三章  把握和创造成功的机会
第四章  选择恰当的职业生涯
第五章  把所有鸡蛋放在一个篮子里
第六章  良好习惯造就成功人生
第七章  个性和品格中的巨大力量
第八章  成为一个有魅力的人
第九章  通过读书和教育改变命运
第十章  健康的身体和充沛的精力
⋯⋯
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