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内容概要

当你追求勇气的时候 就能战胜自己的懦弱 当你铭记勤奋的时候 就能战胜自己的懒惰 当你崇尚廉洁的
时候 就能战胜自己的私欲 当你懂得谦虚的时候 就能战胜自己的骄傲 当你渴望宁静的时候 就能战胜自
己的浮躁
人生最大的挑战就是自己，这是因为其他对手都容易战胜，惟独自己是最难战胜的。
有位作家说得好：“自己把自己说服了，是一种理智的胜利；自己被自己感动了，是一种心灵的升华
；自己被自己征服了，是一种人生的成熟。
大凡说服了、感动了、征服了自己的人，就有力量征服一切挫折、痛苦和不幸。
”
一个人具备了敢于挑战自己的弱点就能做成他想做的一切。

人有了信心，就会产生意志力量。
人与人之间，弱者与强者之间，成功与失败之间最大的差异就在于意志力量的差异。
人一旦有了意志的力量，就能战胜自身的各种弱点。
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书籍目录

第一章 策划忽视潜能是致命的失误信心和理想是命运的宠儿为成功的资本增值培养意志和敏锐的判断
力重视品格的塑造第二章 选择带给你成功选择的法则将“取”与“舍”做到最好选择思考，带给你财
富选择执行，带给你成功选择一个优秀的“贤内助”第三章 与众不同的思维方式恰到好处地运用逆向
思维“爆冷门”的启示运用与从不同的思维方式要富有想象力训练你的思维能力第四章 行动的魅力人
生要为梦想而奋斗做时间的主人全力以赴，勇于实践盲目行动是成功的败笔重视机遇和灵感第五章 细
节决定成败第六章 高贵的品质第七章 熟谙“双赢”的规则第八章 明智的投资与消费第九章 迷人的个
性第十章 培养直觉财富的艺术
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编辑推荐

当你追求勇气的时候 就能战胜自己的懦弱 当你铭记勤奋的时候 就能战胜自己的懒惰 当你崇尚廉洁的
时候 就能战胜自己的私欲 当你懂得谦虚的时候 就能战胜自己的骄傲 当你渴望宁静的时候 就能战胜自
己的浮躁人生最大的挑战就是自己，这是因为其他对手都容易战胜，惟独自己是最难战胜的。
有位作家说得好：“自己把自己说服了，是一种理智的胜利；自己被自己感动了，是一种心灵的升华
；自己被自己征服了，是一种人生的成熟。
大凡说服了、感动了、征服了自己的人，就有力量征服一切挫折、痛苦和不幸。
”一个人具备了敢于挑战自己的弱点就能做成他想做的一切。
人有了信心，就会产生意志力量。
人与人之间，弱者与强者之间，成功与失败之间最大的差异就在于意志力量的差异。
人一旦有了意志的力量，就能战胜自身的各种弱点。
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