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内容概要

　　为了弘扬醋文化以及进一步发挥醋在人类健康保健方面的作用，本书编者收集整理有关醋的研究
报告和资料，综合微生物学、传统医药学、现代医药学、营养保健学、食品加工学等研究成果，就有
关醋的产生、发现、发明、发展，历史起源与演变，醋的种类及酿造技术，醋的营养成分及作用，醋
的药用保健功效以及醋的应用等汇集成册，以飨读者。
供广大科研、教学、开发工作者、制醋企业干部和职工、食醋消费者以及渴望健康长寿的人们参阅。
通过人们对食醋文化和其药用保健功效全面深入系统的了解，指导人们对醋的重新认识和定位，进一
步引深保健醋的开发应用，从而带动醋业和医药保健事业的健康、持续、稳定发展，全面提高人类健
康水平。
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