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前言

纵观当今世界，高科技日新月异，新知识方兴未艾，知识总量呈几何级数增长，可谓瞬息万变。
近50年来人类社会所创造的知识比过去3000年的总和还要多。
作为领导干部，如何应对目前多变的信息世界及信息爆炸带来的公共危机、信任危机和自身面对的庞
大压力是亟待解决的重要课题。
我们国家历来讲究读书修身、从政立德。
传统文化中，读书、修身、立德不仅是立身之本，更是从政之基。
古人讲，治天下者先治己，治己者先治心。
治心养性，一个直接、有效的方法就是读书。
同理得证：读书学习亦是领导干部加强党性修养、坚定理想信念、提升精神境界的一个重要途径。
孔子曰：“工欲善其事，必先利其器。
”领导干部在党内和社会上处于重要位置，具有强大的行为导向和风气引领作用。
领导干部既要做读书的自觉实践者，又要做学习型政党、学习型社会建设的积极倡导者，身体力行、
率先垂范，并知行合一、付诸实践。
当下，我们的各级领导干部承担着执政兴国、执政为民的重要职责，肩负着为官一任、造福一方的重
要使命。
因此，读书学习是领导干部胜任领导工作的必然要求。
领导干部如果不加强读书学习，知识就会老化，思想就会僵化，能力就会退化，就难以担当领导职责
，就会贻误党和国家的事业。
新的历史时期，领导干部若要不断提高自己、完善自己，经受住各种考验，就得坚持在读书学习中坚
定理想信念、提高政治素养、锤炼道德操守、提升思想境界，坚持在读书学习中把握人生道理、领悟
人生真谛、体会人生价值、实践人生追求。
所以，读书是新形势下做一名称职的领导干部的内在要求和必经之路！
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内容概要

　　通过研读历史，领导干部可以看成败、鉴是非、知兴替，起到‘‘温故而知新”、“彰往而察来
”的作用：通过研读哲学，改进思维、把握规律，增强哲学思考和思辨能力；通过研读伦理，知廉耻
、明是非、懂荣辱、辨善恶，培养健全的道德品格。
多学经典知识，以养“底气”：多学党的重大政治理论，以养“清气”：多学人文哲学知识，以养“
大气”：多学科技和管理知识，以养“才气”。
使一切有益的知识和文化入脑入心，沉淀在血液里，融汇到从政当中：做到修身慎行，怀德自重，敦
方正直，清廉自守，永葆共产党员的先进性。
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章节摘录

除了上述三个标志性技术之外，人类在古代还创造了原始的植物栽培技术、动物驯养技术、制陶技术
、冶金技术、纺织技术、建筑技术和运输技术等。
在旧石器时代，人们经过长期的采集活动掌握了一些植物的生长规律，开始了人工栽培的尝试。
石器的发展和火的利用，也为人们进行“刀耕火种”的原始耕作提供了可能。
经过长期的狩猎实践，特别是在弓箭发明以后，原始人的狩猎效率得以提高。
狩猎量的增加使人食用有余.人们便对一些被捕获的野兽进行人工驯养和繁殖。
从采集、渔猎到种植、畜牧，开启了人类原始的农业和畜牧业，标志着技术的进步改变了人与自然界
的关系。
在长期用火的基础上，人类发展到利用陶土烧制陶器。
在用兽皮缝制衣物和用枝条编制器物的基础上，发展到利用植物纤维纺织。
在用木枝、兽皮搭造原始居室的基础上，发展到利用石块或泥砖构筑房屋。
在使用滚木、木排和独木舟的基础上，人类又学会制造有轮车辆和木船。
在烧制陶器的长期实践中，人们学会了冶炼金属，最早使用的金属是天然铜，在大约公元前三千年，
人类发明了青铜。
青铜是铜锡合金，熔点为800℃左右，比纯铜低，硬度比纯铜高，易于锻制，被用来制造武器、工具、
生活用具和装饰品。
由于铜矿匮乏，产量有限，这时的青铜器还不能取代石器作为生产工具被普遍使用。
在这许多技术成就中，我们把打制石器、人J：取火和创造文字作为占代技术发端的主要标志，是因为
这三个技术分别标志着古代人类经过百万年的进化和劳动，已经全面掌握了迄今为止现代技术最重要
也是最基本领域的萌芽知识。
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编辑推荐

《科技发展简史》：科技发展进程是人类文明的发展进程科技中心的每次转移都预示着又一个人类文
明的新阶段的开始
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