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内容概要

　　《透视自闭症：本土家庭实证研究与海外经验》一书是中国社会科学院社会学所与北京大学社会
学系的部分科研工作者们在2010-2011年度《自闭症者家庭状况研究》课题基础上相关产出的初步成果
汇总。
该课题的调研与出版得到了法国驻华大使馆与中国社会工作协会心理健康服务指导中心的慷慨资助。
　　《透视自闭症：本土家庭实证研究与海外经验》不仅为读者呈现了课题组所关注的自闭症者及其
家庭的生存境况，提出这个群体的迫切需要，并给出了构建自闭症者发展型家庭政策的初步建议，反
思了诸如“正常化”与“社会权利”理念等。
还通过邀请众多在自闭症服务界享有良好声誉的机构与专家为读者呈现了自闭症者康复教育过程中的
一些核心理念与服务模式。
　　《透视自闭症：本土家庭实证研究与海外经验》的另一特色是邀请了众多海内外专家，有重点的
介绍了美国、日本、法国、加拿大、香港、台湾与澳门等地的自闭症者的福利与服务，使读者对于发
达国家与地区的自闭症者的福利与服务有了更加清晰的了解，为政策制定者与权利倡导者未来构建与
倡导自闭症者保障与服务体系时奠定了广泛深厚的知识基础。
　　《透视自闭症：本土家庭实证研究与海外经验》的作者们是一群长期关注与致力于服务自闭症人
群的专业人士。
通过融合了医学、教育学、心理学、康复学、社会福利政策与社会工作等多个领域的研究与分析角度
，《透视自闭症：本土家庭实证研究与海外经验》使读者能够在不知不觉中了悟出针对自闭症者的服
务是个多层次、全方位的整合服务与保障的有机统一，是需要众多学科的专业人士与家长通力合作的
。
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作者简介

　　李敬，女，北大法学院硕士毕业，现为中国社会科学院社会学研究所助理研究员。
自2005年底投身残障福利政策及其社会工作研究与实务领域，为包括中国残联在内的资助单位完成了
若干残障领域相关的研究课题。
她在国内外刊物上单独或联合发表该领域论文若干。
2010年与唐钧教授联合主编《广东省残疾人社会服务体系研究》一书，并是该书主笔人之一。
　　程为敏，女，博士，北大社会学系副教授。
专门从事社会保障与社会政策的研究。
2009年开始涉足残障社会政策研究领域。
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书籍目录

总报告自闭症者家庭状况研究分论针对自闭症儿童早期筛查、诊断的调查研究社会工作服务在支援自
闭症儿童家庭所扮演的角色重新认识自闭症儿童的家庭教育自闭症儿童的幼儿园融合教育自闭症学生
在特殊教育学校（班）中的教育训练探索自闭症儿童社会权利保护之挑战与实现机制初探——来自33
个案例的深度思考社会融入的困局：自闭症儿童家长非正常化理念建构初探自闭症者在美国的现状及
相关服务福利信息法国残疾人扶助与自闭症防治政策发展历程日本自闭症者服务政策体系概况加拿大
自闭症者的社会服务概览香港自闭症者服务的概况与发展澳门自闭症患者社会保障与服务体系初步探
讨台湾自闭症者社会福利服务初探读后反馈两则中英文摘要后记
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章节摘录

　　“一般的情况下不聊我儿子的事，因为我不想让那么多人都知道，包括朋友。
我觉得对他有一定的影响。
别人，大家伙儿可能不明白孩子是什么样，但是到时候对孩子以后，长大了有一个心理障碍。
⋯⋯每天从早到晚很忙碌，忙啊累啊，做生意，弄孩子弄孩子，你自己是不是去哪儿玩，夫妻俩上哪
儿玩，跟人家聚会，回老家了，这些都顾不上了⋯⋯有一些朋友找我，因为好多朋友都没时间去，除
非是利用中午吃顿饭⋯⋯”（贝贝妈妈，01111-07）　　“我现在的同学，朋友她们基本都知道。
我工作的时候我辞职的时候跟全跟她们说了，但她们没见过我的孩子，但是他们邀请我去她们家。
不是很方便，我在这么远，但是说中国人有那个传统不去别人家嘛，我觉得很少吧，非亲非故的，我
没那个习惯，我觉得挺别扭的，反正我们家不是特别愿意人去的，我会变相不爱去人家。
⋯⋯几乎很少不是家长的朋友，主要是通过电话、还有聚会，某某爸爸办了一个群，家长的群，然后
反正一年能组织个一两次活动，加上我们经常家长之间平常有时间也串串，有孩子生病了我们也去看
看，就这样靠这样的联系，每个周末时去家长家里上奥尔夫音乐课，就靠这些去联系联系⋯⋯那你这
种全身心投入的东西真的让你变的自己很狭隘，我现在做什么事情，跟我儿子没有关系的我都没有兴
趣，我变的兴趣狭隘了，我以前，我当时怀孕的时候我还溜冰去呢，我的生活丰富带彩，我还去旅游
，去蹦的，去干什么，我现在即便想蹦的都是跟笑笑的老师去蹦的，好像我的话题已经不能离开他了
，凡是跟他没有关系的一点一点兴趣都没。
”（笑笑妈妈，01111-09）　　“我们除了这些自闭症的家长我就没有别的朋友了，除非我儿子的老
师，现在所有我儿子学校的老师什么的，再就是我儿子以前机构幼儿园的老师，但都是围绕我儿子才
有了一些生活圈。
我和家长一般是通过电话联系，有的时候晚上上网聊天，就这两种方式，YA那有的我们有一个聚会嘛
，每个星期有这么个聚会，如果保持联系的话有20多个左右，剩下的就是认识也都没太联系过的，或
者在网上偶尔见到的⋯⋯”（小树苗妈妈，02011-21）
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