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前言

自身硬才能释放正能量    2012年11月15日，习近平总书记在十八届中央政治局常委与中外记者见面时
说，打铁还需自身硬。
我们的责任，就是同全党同志一道，坚持党要管党、从严治党，切实解决自身存在的突出问题，切实
改进工作作风，密切联系群众，使我们的党始终成为中国特色社会主义事业的坚强领导核心。
习近平总书记的“打铁还需自身硬”说予谁听？
答日：是说给全体党员听，特别是党员干部听。
    自古以来，治国在政，为政在人。
毛泽东曾经说过：“政治路线确定后，干部就是决定因素”。
邓小平也曾经指出：“党是整个社会的表率，党的各级领导同志又是全党的表率。
”也就是说，领导干部作为党和国家事业的骨干，是团结带领人民群众谋求改革发展的中坚力量。
面对风云变幻的国际形势，面对艰巨繁重的全面建成小康社会的任务，面对实现中华民族伟大复兴的
“中国梦”，面对许多前所未有的新情况新问题新挑战，各级领导干部责任重大、使命光荣，必须讲
党性、重品行、作表率，始终把“打铁还需自身硬”作为履职之根本。
    我们知道，一个政党的执政能力，归根结底是它获得广大人民群众认同的问题。
人民群众对执政党的支持和拥护程度，是执政党执政能力的具体体现。
执政能力越强，越能够得到人民群众的认同。
人民群众的认同程度越高，执政党的路线方针政策就越能顺利地得到贯彻执行。
如果执政能力低下，距离人民的期望就会越来越远，执政基础就会动摇，执政地位就难以为继。
而党获得人民群众广泛认同的桥梁和纽带就是各级领导干部、领导班子，他们是党执政地位的具体体
现者，也是党的执政能力的具体实践者和具体承载者，党的执政地位是与他们的能力、形象、作为紧
紧地结合在一起的。
    事实已经并将继续证明，一个“自身硬”的领导干部、领导班子就要像一面高扬的旗帜，才能释放
正能量，才能让人民群众从中看到希望与方向，充满信心和力量，从而激发斗志、凝心聚力，朝着共
同的目标前进。
反之，就无法凝神聚力，赢得人民群众的拥护和爱戴。
在这个意义上说，“打铁还需自身硬”，是领导干部、领导班子永葆先进性的一剂良药，是凝聚智慧
力量的重要法宝，是保持头脑清醒的思想武器。
因此，习近平总书记履新伊始就强调“打铁还需自身硬”，既表明了他和新一届中央领导集体的工作
态度和决心，也是珍贵的从政经验之谈，更饱含着对各级领导干部、领导班子的关爱和提醒。
    干部，不管“官儿”大不大，责任却重大，因此，仅凭口号、意思、热情还远远不够，要“自身硬
”还得拿出真本事：要想知人善任，必须先要有自知之明；要想人家思想过硬，先得保证自己精神上
不能“缺钙”；要让别人“干事儿”，先得自己实干；要想干一番事业，必须将“艰难困苦，玉汝于
成”铭记在心；要想实现远大的理想，就应当淡泊明志，宁静致远；要想整个班子廉，自己必须首先
廉；要想干成事，还要会共事；面对新的“本领恐慌”，更要不断用学习来增强本领。
    本书是一本领导干部人生哲理的枕边书，也是一本打开思想天地的智慧书。
全书由石国亮拟定写作提纲，具体写作分工是：序言、第一辑(石国亮)；第二辑、第五辑(李培晓)；
第三辑、第四辑、第七辑(曲俊燕)；第六辑和第八辑(史宏)，最后由石国亮统改并定稿。
在本书的写作过程中，我们没有过多的说理，而是借助一个又一个极富睿智而又发人深省的典型事例
，融入作者的多视角分析，与大家分享领导干部的品格和修炼，提供了一套最富营养的“心灵食谱”
。
一滴水里蕴藏着浩瀚的大海，一则小故事中孕育着博大的智慧。
在工作之余，随手翻开这本小书，就能够在轻松愉快的阅读过程中获益良多。
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内容概要

《领导干部人生哲理枕边书》作者立足于当代领导干部的生活常态，举重若轻地讨论了领导干部为官
从政应该具备的品格和修养，同时借助睿智凝练而又发人深省的哲理小故事，融入作者的多视角分析
与宽视野思考，探究在喧嚣浮躁的社会中领导干部如何抵御诱惑、坚定信仰、老实做人、清廉为官。
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作者简介

石国亮，首都师范大学政法学院副教授、法学博士、哲学博士后，美国丹佛大学和中国人民大学访问
学者；兼任南京大学服务型政府研究所特聘研究员，中国社会组织促进会专家委员会委员；主持联合
国开发计划署项目、国家社科基金一般项目、国家社科基金特别委托项目、国家自然科学基金面上项
目子课题、教育部人文社会科学研究项目及中国博士后科学基金项目等十余项课题。
出版有《服务型政府》、《中国政府管理》、《新媒体时代公关案例》、《国外政府管理研究丛书》
、《论政党价值观》、《做最优秀的共青团员》、《当干部图什么》、《干部要干成事》等十余部著
作和教材；在《中国行政管理》、《公共行政》和《光明日报》等报刊上发表学术论文百余篇，其中
有三十余篇被《新华文摘》、《中国社会科学文摘》、《中外书摘》和人大报刊复印资料转载。
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书籍目录

序言 自身硬才能释放正能量 第一辑要“知人善用”，更要有“自知之明” 1.自知才能自明 2.时刻保持
一颗谦虚的心 3.不要“低看”自己 4.扬长避短好处多 5.做真实的自己 第二辑理想高于天，信念重如山
1.精神上不能缺钙 2.任何时候都不要丢掉信念 3.理想的实现要一步一步来 4.最大的信仰莫过于为人民
服务 5.释放正能量，人生不畏惧 第三辑 智者的梦再美，也不如愚人实干的脚印 1.“高音喇叭”有时不
如“哑巴” 2.没有“埋头”，哪有“出头” 3.给了舞台就要唱好戏 4.比一比，会更好 5.“活岗”是另
一种爱岗方式 第四辑艰难困苦，玉汝于成 1.有点儿困难很正常 2.困难总喜欢欺软怕硬 3.沉住气才能成
大器 4.靠总结经验吃饭 5.逆流而上勇者胜 第五辑非淡泊无以明志，非宁静无以致远 1.“奖杯干部”抵
不过“口碑干部” 2.谋一时，更要谋万世 3.“吃亏”才能“吃香” 4.“知足”与“知不足”的辩证法
5.生命是有限的，为人民服务是无限的 第六辑难得糊涂，但不能糊“图" 1.不要既想当官又想当“老爷
” 2.“私愤”是要不得的 3.要“干事”，更要“干净” 4.只有清清白白做人，才能干干净净做事 5.做
官一阵子，做人一辈子 第七辑沟通从换心开始，共事从沟通起步 1.会说的，不如会听的 2.理要直，气
不一定要壮 3.要“求同”，也要“存异” 4.将心比心，才能换取真心 5.大事讲原则，小事讲风格 第八
辑 “本领恐慌"不可怕， 可怕的是有了恐慌不学习 1.读书日，天天是 2.读万卷书，行万里路 3.越能不
耻下问，越能学到真本领 4.贵有恒，学有成 5.毕生勤学很难得，学以致用更重要
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章节摘录

版权页：   杜红英是浙江省玉环县组织部的一名干部，先后获得全国人事档案工作先进个人、浙江省
档案保密工作先进个人、省优秀组工干部和省市优秀党员、玉环县县“十佳公仆”、县“十大巾帼榜
样人物”等荣誉称号，并享受省（部）级劳模待遇，2009年10月当选全国“三八红旗手”。
中央政治局委员、中央书记处书记、中组部部长李源潮专门作出批示，要求组工干部向杜洪英学习。
省委组织部高度重视，把杜洪英的先进事迹作为创先争优活动的生动教材，广泛深入学习宣传，切实
推动创先争优活动。
 对待工作，杜洪英有着火一般的热情。
整理档案过程中，她发现哪份档案中材料不足，会马上通知对方补齐；档案中情况变动，会通知更新
；基层上报的表格，一有差错马上纠正⋯⋯正是凭着这种一丝不苟的工作态度，她管理的档案，装订
规范，材料齐全，次次抽查，次次达到国家标准。
 除了爱岗敬业，更难能可贵的是杜洪英的“活岗”，而她的创新灵感就源于平时的工作。
刚到玉环参加工作，杜洪英发现部里的档案就散放在几十只旧的木箱子里，有的见头不见尾，有的见
尾不见头，翻一翻，没有几份是完整的。
看到这一大堆残缺不全的档案资料，杜洪英暗自叹了口气，下决心把它们全部补全。
 但补齐档案材料，谈何容易！
没办法，杜洪英一个乡接一个乡跑，一个单位接一个单位找。
 “补齐这6000多份材料，实在是不容易。
”杜洪英说，对玉环人来说，出门坐船是家常便饭，但对自己这个北方人来说，到鸡山、海山等海岛
去，坐一趟船就是遭一趟罪。
“一坐上船，我就开始吐，最后连黄胆水都吐不出来了。
同事们见状，纷纷劝我别再出门，材料由乡镇干部带上来好了。
” 但杜洪英坚决不肯，这倒不是她不相信别人，只是考虑到一些材料甄别，只有自己亲眼所见后才更
加放心。
杜洪英说，在档案材料鉴定方面，她认为还是保守一些更为妥当。
就这样，花了3年多时间，杜洪英硬是把涉及玉环全县6000多名干部的档案，全部给补齐了。
 很难相信，在很多同事眼里，杜洪英是一个守旧的人，甚至用了20多年的办公桌都舍不得换，但就是
这么一个守旧的人，身上还有无数创新潜能，硬是把枯燥乏味的档案工作，做得亮点纷呈，成绩斐然
。
 在玉环县委组织部档案室，有一扇铁门，随着岁月流逝，门框与铁门之间的缝隙越来越大。
看到这一情况，杜洪英灵机一动，请人在边上钉上了一圈橡胶密封条，结果门框与铁门又能严丝合缝
地关上了。
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编辑推荐

《领导干部人生哲理枕边书》内容针对领导干部实际工作中的问题，结合社会大变革的背景，坚持从
实际出发，运用辩证的方法对其进行阐释，言简意赅，一语中的。
《领导干部人生哲理枕边书》不仅具有鲜明的思想性与深邃的哲理性，而且字里行间洋溢着一股清新
自然、简洁明快、深入浅出的独特风格，是探究从政者德行修养的哲理枕边书，更是启迪心智不可或
缺的为官从政智慧指南。
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