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前言
第一种 无法超人一等
第二种 信念极易破碎
第三种 心态飘忽不定
第四种 惧怕困境逼近
第五种 挫败随时可能发生
第六种 不能掌握自己
第七种 没有任何强项
第八种 不能突破局限
第九种 没有良好品怀
第十种 做事不见成效
第十一种 人际关系糟糕
第十二种 不善赢得人心
第十三种 身心正在衰竭
第十四种 谈话不能征服人
第十五种 金钱引起的烦恼
第十六种 两性相处常会尴尬
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