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内容概要

本书是一本专为众多新老证券投资者树立正确投资观念、全面认识市场行情，进而规避投资风险、进
行正确投资操作而撰写的工具性理财读物。
    作者以自2005年下半年而起的新一轮大牛市为撰稿背景，从一个资深股市投资人的视角出发，分六
堂课从不同方面分别讲述了中国股市的过去、现在、未来，入市必备知识，股票买卖的关键点，实战
操作手法等。
    本书内容、观点比较切合市场，贴近现实，相信对目前的证券投资人有很强的指导和借鉴作用。
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作者简介

宋承东，西安人，研究生毕业，主攻证券期货，1991年进入股市至今已17年，人称“老宋”，曾为上
海证券交易所场内交易员，武汉国际信托投资公司上海证券营业部总经理，中煤信托投资公司证券投
资部总经理，首创证券成都营业部总经理，并参与推广了著名的“操盘手”软件。
现主要从事私募基金的操作管理。

　　坚实的理论基础，勤于总结思考的风格，外加十多年的证券从业经历，有过大资金操作经验，必
然锻造出市场真正的投资理财专家。
多年来，老宋对大盘的判断极少出错，所操作账户最近2念增值近10倍，最近7个月收益更是超过350%
，远超各类基金投资收益。
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的开始第二堂课　正在进行的牛市（2005年下半年至今）　黄金十年，必然牛市第三堂课　将有怎样
的未来（2007年后预测）　一、百年难遇，万点必上　二、可能影响股指上扬的因素　三、新一轮牛
市的阶段划分　四、4000点后操作策略第四堂课　入市必备知识　一、证券投资基础知识　二、技术
分析必备知识　三、基本面分析第五堂课　股票买卖的十三个关键点　一、股市二八现象　二、论人
性的弱点与股票操作　三、资本追逐的三个特性　四、麻将游戏中的博弈理论　五、关于仓位控制的
看法　六、中长线与短线操作的收益比较　七、权证操作制胜规则　八、简单高效的买卖方法　九、
热点板块的捕捉　十、最佳买卖点的捕捉　十一、牛市中的经验　十二、熊市中的经验　十三、老宋
实战操盘四大步骤第六堂课　老宋实战手记　一、西山煤电（000983）实战手记　二、昆明机床
（600806）实战手记　三、阳光股份（000608）实战手记附录　把握特殊机遇，分享股市盛宴后记
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章节摘录

　　简单高效的买卖方法　　只要选对了买卖时机，任何一支股票都能让你赚钱。
所以选时就成为投资者股票操作非常关键的问题。
对买卖点的的选择，人们都会借助技术指标。
老宋就研究借鉴过很多种技术指标，结果却发现每一种技术指标都不完美，都存在缺陷。
而想要把这些优点都结合在一起、把缺点剔除掉的想法也是不可能实现的。
经过老宋十几年的实战应用最后发现：一个最最简单的指标——30日均线居然是最高效最方便执行得
的。
只要掌握好了这个指标，肯定会让你的的收益远超购买任何一支基金的回报。
具体如下：　　1．无论是大盘还是个股，设置一根30日移动平均线，K线上穿则买入，一直持有到K
线下穿则卖出。
在此，本来还有许多能进一步提高收益的细节，但一复杂就容易混乱，干脆放弃。
　　2．心理要点是：不要对大盘和个股自作聪明地作预判，只要求自己坚定执行第一条纪律即可。
　　3．像任何方法一样，这个方法不完美，有缺陷，你必须认可并包容他的缺陷带来的损失。
缺陷一是买点不是最低点，卖点不是最高点；缺陷二是成功率不可能100%，也许只有70%，但这不重
要，重要的是盈亏时的幅度。
　　4．你的使用效果会是：大涨大赚，小涨小赚，盘整市小赔或小赚。
以年度为测算周期，牛市中必大赚，熊市中会小赚。
亏损概率很小。
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编辑推荐

　　资深证券人士宋承东先生积十余年宝贵经验所成，倾情奉献精华股市投资新思路，愿与广大股友
共同分享中国经济增长带来的超级盛宴！
　　一方面，上市公司业绩增长喜人，股指阳线连连，大涨小回，场外资金汹涌流入，两市开户数爆
炸式剧增；一方面，央行频频加息、调高存款准备金率，人民币对美元汇率迭创新高，证券交易印花
税陡然调高，1.55万亿特别国债即将发行⋯⋯现今的中国股市将何去何从？
　　股海磨砺十余年，面对当今“超”牛市，股市赢家老宋一眼洞悉机密，冷静告诉我们：黄金十年
，牛市必然！
看到万点，绝非妄想！
　　风雨坎坷十余载，股市最绚烂的彩虹已现，置身其中的我们，也一定要冷静坚信，黄金十年，必
然牛市！
万点可期，绝非妄想！
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