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内容概要

　　《股神有道》从巴菲特的身世、生平出发，以巴菲特的创业历程、事业发展为线索，以巴菲特的
对外书信、媒体采访、公开演讲为素材，全面考察巴菲特的家庭生活和投资实践，提炼出这位大师的
为人处世哲学、股票投资理念。
《股神有道》旗帜鲜明地倡导价值投资理念，但又没有简单说教，而是详尽地收集了巴菲特投资实践
的资料，向读者渗透理性投资的观念。
《股神有道》更引用牛顿、丘吉尔的逸事，向那些过于自负的投资者提示风险；引用温切尔的故事讽
刺股市黑嘴、并揭示市场预测的不可靠性；引用货币学派大师费雪的故事来证明，经济学家对市场的
判断常常不可靠⋯⋯　　《股神有道》以巴菲特故事为经，以《道德经》原文为纬，用中国智慧奥义
提炼巴菲特投资理念和处世哲学，也是以巴菲特故事来诠释《道德经》。
实际上，作者认为，巴菲特的投资理念和中国道家思想一脉相承。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<股神有道>>

作者简介

　　高先民，中央电视台《经济半小时》栏目制片人。
毕业于中国人民大学新闻学院，在中央电视台经济部历任记者、编辑、主编等职务。
著作有：《上市公司的秘密》（上海世界图书出版公司，2001年），《CCTV2006中国经济年度人物》
（与许文广合编，中央党校出版社，2007年）。
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章节摘录

　　第一章　32岁之前的财富轨迹　　一、苦难——财富始发站　　天地不仁，以万物为刍狗。
　　白话文：苍天和大地是没有任何仁慈可言的，把万物都当作是刍草所扎成的狗一样，微贱无用，
并一视同仁待之，任凭其自生自灭。
　　股神巴菲特和其他的刍狗一样，的确也未能从苍天和大地那里多得到一丝眷顾。
一代股神非但没有含着金钥匙来到人间，反而是在一个困顿的时代，赤条条降临在一个贫困地区的清
贫家庭。
　　1930年8月30日，奥马哈联合街道银行一名普通的证券经纪人霍华德·巴菲特在一场暴雨中迎来了
他那五斤半的早产儿。
在娘肚子里待不住的沃伦·巴菲特提前五周来到了这个世界。
沃伦的母亲没有固定的工作，有时做临时秘书或打字工作赚点小钱。
　　1929年的股市大崩溃，引发了全世界长达10余年的经济衰退。
当时的金融寡头摩根银行试图托市，政界、工业界、银行界的头面人物也纷纷出面表示出对经济的信
心，但均未能稳定投资者的恐慌情绪。
从1929年第四季到1933年第一季，连续出现了14个季度的经济负增长，累计负增长率为68.56％。
　　在这样一场史无前例的浩劫中，富裕阶层损失了财产——那些给他们带来光环、用来炫耀自己身
份的符号和数字。
对于普通的工薪阶层来说，他们失去的是工作，是妻儿老小的饭碗和依靠。
股市崩溃前的1929年，失业率为2.5％，之后失业率迅速上升，到1933年达到创记录的25％，这意味着
每四个人中就有一个人失业。
整个30年代的失业率居高不下，到第二次世界大战爆发的1939年，失业率仍然处于17％的高位。
　　失去工作不仅对个人造成了经济损失和精神痛苦，而且失业者的家庭也因此变得不稳定。
大萧条中结婚率比正常年份下降了15％，离婚率降低了25％。
历史学家发现，离婚率降低的主要原因是夫妻双方不愿意承担分居后的住房费用。
大萧条期间，无数新生儿长期缺乏营养和医疗护理；约有200万～40。
万名中学生辍学；大量的无家可归者栖身于铁道边简易的纸棚下；许多人忍受不了生理和心理的痛苦
而自杀；社会治安恶化。
1932年的“向华盛顿进军”事件，两万多老兵由于没有拿到抚恤金，在华盛顿搭建起他们的“临时城
市”，发誓除非政府拿出钱来，否则他们不会离开。
胡佛总统下令麦克阿瑟和艾森豪维尔率领军队驱散老兵。
这是美国历史上一次非常不光彩的用武力对付和平请愿的事件。
　　为了方便起见，在沃伦·巴菲特小时候，权且称他为小巴菲特，简称“小巴”，父亲霍华德和爷
爷欧内斯特自然就是“中巴”和“老巴”。
1931年8月13目，离“小巴”周岁生日还有不到两周的时间，父亲霍华德提前带回了生曰“礼物”——
联合街道银行破产倒闭的噩耗。
“中巴”的工作泡汤了，全家的储蓄存折成了一堆废纸。
如果说家里还剩下点什么东西，那就是欠下“小巴”的爷爷欧内斯特杂货店的债款。
不过，“老巴”还算比较仁慈，宽限了一些时间来让他们偿还债务。
　　1932年，小麦价格暴跌，奥马哈的农民只有靠救济度日。
在这种情况下，“小巴”家的生计更为艰难了。
“小巴”的母亲尽管还能费尽干辛万苦在餐桌上凑出一顿饭菜来，但却无法让全家吃饱。
　　屋漏偏逢连夜雨。
如果股灾是华尔街的赌徒们乐极生悲闯下的人祸，那么高度依赖农业经济的奥马哈受到恶劣气候的侵
扰便属于天灾了。
尘暴从俄克拉荷马滚滚涌来，奥马哈人紧闭房门躲避蝗虫的侵袭。
在“小巴”4周岁生日那天，一阵“灼热的风”把纸碟和餐巾纸吹落在地，整个前廊都被埋在了红色
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的尘土之下。
“小巴”和姐姐多丽丝顶着屋外令人窒息的热气，苦苦等待卖冰人从马拉的货车上跳下来，递给他们
一些冰片含在嘴里。
到了严寒的冬季，情况甚至比炎热的夏季还要糟糕。
“小巴”和姐姐总是裹得严严实实的，商人们打电话付款时都不敢让摩托车熄火，以免引擎发动不起
来。
　　童年经历的这些苦难对“小巴”产生了巨大的影响，使他对财富充满了渴望。
苦难也是一笔财富，这笔财富往往是在当事人并不知情的情况下就已经注定了的，但苦难并不会天然
地产生财富。
丘吉尔在他的自传中曾这样写道：苦难，是财富还是屈辱？
当你战胜了苦难时，它就是你的财富；可当苦难战胜了你时，它就是你的屈辱。
　　对于这样一段苦难史，巴菲特却有着一种亲切感：“我非常喜欢1929年，因为那是我生命开始的
时候。
我的父亲当时是一位股票经纪人，1929年秋天股票市场崩溃之后，他不敢给所有那些遭受损失的人打
电话。
所以，每天下午他不得不待在家里，当时家里还没有电视机⋯⋯情况非常不妙。
我是在1929年11月30日左右受孕的，所以，在我的内心深处对于1929年的股票市场崩溃始终都有一种
亲切感。
”　　这种对于苦难的亲切感，在“小巴”5岁的时候转化为了一个执著的愿望：成为一个非常非常
富有的人。
而这也成为了巴菲特走向成功的第一步。
　　那年，“小巴”在自家门口的过道上支起了摊位，当起了小老板，这时他的商品是祖父卖给他的
口香糖。
因为年代久远，没有人记得小老板从第一笔生意中到底赚了多少钱。
不过，所有的人都看到他的事业蒸蒸日上，因为不久之后，他就在繁华的市区开张了第二个摊位，这
次是卖柠檬水。
现存所有史料对“小巴”幼年修习炼金术最早的记录是关于他倒买倒卖可口可乐的故事。
那年他6岁，利用自己的25美分零花钱买到了半打可口可乐，之后以每瓶5美分的价格卖出。
他赚了5美分，这里面未扣除他自己的劳务费和他的老板代为扣缴的税金。
尽管他的老板兼爷爷从他那可观的5美分中扣除了一部分税金，剩下的利润仍然给他带来了足够多的
成就感。
　　7岁那年，他患了一场重病，高烧不退，被送进了医院，并被切除了盲肠。
住院期间，他用铅笔在纸上写满了数字，告诉护士说，这些数字代表着他未来的财产。
这是他的原话：“现在我虽然没有太多钱，但是总有一天，我会很富有。
我的照片也会出现在报纸上的。
”　　9岁的时候，“小巴”和他的伙伴拉塞尔在加油站的门口数着苏打水机器里出来的瓶盖数，并
把它们运走，储存在“小巴”家的地下室里。
这可不是9岁少年的无聊举动，他们是在做市场调查。
他们想知道，哪一种饮料的销售量最大。
　　当时，9岁的“小巴”正和朋友在倒卖饮料。
由于本钱很少，就无法多品种、大规模进货，他们只知道自己手中的饮料哪一种卖得最好，而不知道
市面上所有的饮料中人们最喜欢哪一种，他们必须为此做一次市场调查。
　　要调查的地方应该满足两个最基本的条件：饮料的品种要多；喝饮料的入要多。
首选场所应该是零售店或者百货店，但是这些地方却不愿意让两个小孩来捣乱，而且要了解人们买什
么饮料就需要一个人盯着，并记录下来人们喝的饮料。
这个选择被否定掉了。
那么还有什么好的地方呢？
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看到路上川流不息的汽车，年幼的“小巴”嘴角露出了微笑。
他们来到了加油站。
这里摆放着自动售货机，过往的人在加油时经常顺便购买饮料。
自动售货机里摆放的饮料品种也十分丰富，消费者的数量也有保证。
　　“小巴”他们并不观察人们喝了什么，而是观察人们留下了什么，只要统计大家留下来的瓶盖，
就可以推断销量最好、大家最喜欢喝的饮料是什么。
收集瓶盖还有两个好处：一方面，“小巴”只要在傍晚的时候来一趟加油站，将散落的瓶盖收集起来
，再统计一下就可以了，不用花很多时间；另一方面，收集起来的瓶盖也可以换点小瓶，这对“小巴
”而言也是一笔不小的财富。
　　二、小学时的财富誓言　　合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累土；千里之行，始于足下。
　　白话文：合抱的大树，是从细小的萌芽生长起来的；九层的高台，是从一筐筐土开始堆积而成的
；千里的远行，是从脚下第一步开始的。
　　当沃伦还是“小巴”的时候，他的父亲霍华德也就是当时的“中巴”，就充当着他的坚强后盾。
就像江湖上一个父亲知道自己的孩子对习武感兴趣之后，鼓励孩子研读武学典籍一样，“中巴”得知
“小巴”对股票感兴趣后，不断引导他阅读与股票相关的书籍。
在“小巴”10岁那年，“中巴”还带着他参观纽约股票交易所，让“小巴”在自己就职的交易所里登
记股价。
在“小巴”5岁那年，正是“老巴”——欧内斯特“教唆”他开始倒买倒卖生涯的。
当“小巴”还在“老巴”店里打工，拿着以美分为单位的个位数薪水时，“老巴”就给他代扣税金，
此举就是要让“小巴”有税收的概念。
“老巴”此举，目的是为了让“小巴”知道，税收总是要降低你的收入。
　　正是这种有浓厚炼金氛围的家庭传统，“小巴”不像他的同龄人一样在街上来回打闹。
8岁那年，“小巴”便开始在“中巴”的书房里阅读各种书籍。
由于“中巴”也是在股市江湖中混的人，所以书柜里很大一部分典籍都是与商业、股票有关。
在这里，“小巴”打下了经商炼金的最初基础，也开始对买卖股票这种神奇的炼金术产生浓厚的兴趣
。
　　“小巴”没有让学来的那些招数只停留在书本上，好奇的他对于各种东西都喜欢尝试。
当“小巴”还在读小学的时候，就发表了一篇名为《马童选集》的“投资指南”，告诉人们在赛马中
如何设置障碍以及如何下注。
他在他父母居所的地下室里完成了这本小册子的印刷工作，然后以每本25美分的价格出售，销路颇好
。
很可惜的是，因为没有出版许可，这本著作很快就被叫停。
他还曾在赛马场的地上搜寻中了奖但被误丢的奖券，亦有所斩获。
这些小成就渐渐膨胀了“小巴”的野心，他曾在小学同学中立下誓言：35岁时，我——沃伦·巴菲特
会变成一个名副其实的百万富翁。
　　在各种尝试中，“小巴”没有被丰富而好玩的小事业所牵绊，他仍旧喜欢一个人静静地看着常人
觉得枯燥的书籍。
“小巴”最喜欢的书中赫然有《赚到1000美元的1000招》、《证券分析》等。
　　11岁那一年，“小巴”直接和华尔街上的贩子们真刀真枪地过了一次招。
他说服了自己的姐姐共同投资，以每股38美元的价格各买了3股的城市设施股。
不过可惜的是，股价迅速地跌到了27美元，“小巴”刚出手就被套住了。
11岁的小孩子是输不起的，姐姐也一个劲儿地抱怨他。
当股价艰难回升到40美元时，他便飞快地出手解套。
整个交易扣除佣金后挣了5美元，对“小巴”而言，这是一次惊心动魄的经历。
顺便说一下，这一只股票在不久后升到了200多美元。
　　有了这番初涉股海的经历后，“小巴”更认真地摸索、学习股市的规律。
他也朦胧地意识到自己对于股市的预测优于他人。
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此时，“小巴”结识了目后的商业伙伴查理·芒格，更进一步明确了自己的致富目标：30岁前成为百
万富翁，否则从奥马哈最高的楼上跳下。
　　当他发出这一誓言时，其他人都付之一笑，并未当真。
但“小巴”却不受其他人的影响，坚定地走着自己的路：打工、送报、经营弹子球机、出租二手车、
卖高尔夫球、投资股票、当合伙人⋯⋯一步一步，他终于走上了人生的顶峰。
　　13岁那年，“小巴”谋到了一份《华盛顿邮报》兼职投递员的差事，赚了1000多美元，并向美国
政府交纳了生平第一笔税。
不过，此时的“小巴”已经学会通过合理的安排来避免不必要的税金了。
这一年，他用自己购买的自行车作为工作开支，抵掉了35美元的税金。
　　14岁时，“小巴”的投递员事业更是13渐成熟，他巧妙地设计和安排，同时承担了5家报纸的派送
。
这样，他一方面可以通过送更多的报纸来获得更多的收入（月收入175美元，相当于当时众多全职工作
员工的薪水），也可以在顾客对其中一种报纸不满意后迅速向他推荐另一种报纸，从而不减少自己的
送报量。
但是随着送报量的增加，巴菲特开始发现记住每一户的订阅期限十分困难。
而且由于当时美国正置身于第二次世界大战中，人们频繁地搬家，这样就有很多客户在搬家时忘了给
他们的报童付钱。
为了解决这两个问题，“小巴”首先通过撕下“客户地址标签”的方式来告诉自己“客户已经到期了
，不用送了”，同时也提醒对方“该续订了”。
这样一来，“小巴”就对每个人的订阅期限都一清二楚了。
之后，小巴又与公寓里的电梯工达成协议——巴菲特为她们免费提供报纸，而她们则在知晓公寓中有
人即将搬走时通知“小巴”去收取自己的钱。
幼年培养出来的这种重视市场调查、以客观事实为决策依据的习惯，让“小巴”获得了非常敏锐的洞
察力，这种能力也为后来他投资事业上的成功奠定了坚实的基础。
　　也就是在14岁这一年，“小巴”将储蓄的1200美元收购了一个地产项目，买下了40英亩的农场！
　　除了独立运作的项目，他还和同学合伙，花25美元买了一台二手弹子球机，并将其安置在理发店
中。
等待理发的顾客在第一天就让他们赚了14美元。
一个月后，他们发展连锁经营，将3台机子放在不同的理发店，不久又扩大到7家，每周有50多美元的
收入。
在“小巴”高中毕业前，他已经分发了近60万份报纸，从中挣了5000多美元。
由于要到外地上大学，他以1200美元把弹子机生意转让了。
这一年，“小巴”刚满17岁。
　　高中毕业时，“小巴”的成绩非常不错，在全校374名学生中，排名第16位。
享有盛名的宾夕法尼亚大学沃顿商学院非常看好巴菲特的理论修养和从商阅历，将他录取为该院的一
名新生——他成了名门正派的入门弟子。
“小巴”把大量的时间花在费城的交易所，而不是沃顿商学院的课堂上，因为他觉得课程太枯燥。
在那里，他除了对股票有了进一步的认识外，也得到了实实在在的经济收益。
在大一的暑假里，他和唐纳德·丹利用350美元购入一辆劳斯莱斯旧车，经简单改装后，以每天35美元
的价格出租，顺便也为自己找了个劖的代步工具。
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编辑推荐

　　著名经济学家，芧于轼，作序推荐。
深度解析《首先经》与巴菲特投资理论的融契贯通之。
　　成功的理念可以跨越时空，诚如本书所言。
　　——量子基金创始人，环球旅行家　吉姆·罗杰斯　　价值投资者如何思考中国文化？
惟有博大和宽容，才能兼容并包。
本书通过《道德经》的世界观、宇宙观和历史视角，用我们的国学精粹阐释以巴菲特“进化论式”的
成长之路。
　　——深圳东方港湾投资管理有限责任公司总经理　但斌　　股神和股民的最大不同是股神具有超
凡的判断力。
投资和作战一样，谁有精准的判断，谁就会成为赢家。
读了《股神有道》，我能更深地体会这一点。
　　——麦克劳·希尔公司中国区总经理　张莎莎
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