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前言

　　怎样才是真正的男人？
见仁见智，答案不一。
“横看成岭侧成峰”，要看穿男人的心，需要全方位、多角度地审视。
比如：男人贪吃，一般三天没肉就觉得活小卜去；男人渴望无拘无束，喜欢当大英雄；男人情绪化，
只是他们不善表达；男人也爱家，是爱家给他带来的放松和方便　　男人又总是很骄傲、很风光的。
他们总是豪言壮语，在取得成功之前是这样，取得成功之后更是如此。
在女人面前，男人往往会历数自己的种种成就，为一个个特别的“伟大”而忘乎所以。
他们不仅在自我膨胀中昏昏然，还在对女性的贬低与宽容中感受着自己的“优越”⋯⋯总之，从外表
上看，男人至少是很潇洒的。
　　其实，今日的男人在潇洒外表的背后，内心世界往往充斥着难以言表的脆弱和难处：他们看上去
理性果断，但其真实形象却是有时成熟，有时又很天真；有时豁达，有时又很小气；有时精明，有时
又有些傻气；有时坚定，有时又脆弱得不堪一击。
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内容概要

　　《透过细节看男人》介绍站在透视男性的角度上，从有关男性的各种细节入手，展示男性生活与
人生的方方面面，包括他们的天然特质和心理特征，为你解读男人，提供了难得的参证标尺。
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章节摘录

　　有人说“做人难”其实做男人更难。
诚如张爱玲所说，“人是奇怪的东西，女人是更奇怪的东西”。
由此可知，男人之难始于“女人更奇怪”。
　　随着女性地位的逐步提高，男人可谓越来越不顺心了。
如在恋爱婚姻方面。
虽然人们都说以男人为中心，但男人却比任何时期都更显疲惫。
　　恋爱阶段，男人给女人的印象是“男子汉大丈夫能屈能伸”。
不过，“屈”要屈得得体，“伸”要伸得潇洒。
如今，年轻的姑娘无不高深莫测。
一副笑吟吟的矜持状，让小伙子“丈二和尚摸不着头脑”，战战兢兢不知该从何处人手。
稍有不慎，一切的努力皆白费，落得个竹篮打水一场空。
　　萧雨在评述恋爱时期男人之难时说：“追得太紧，女人说你迫不及待欠稳重；追得不紧，女人说
你缺乏热情欠真诚。
话多了，女人说你油腔滑调不深沉；少说话吧，女人又指责你性情孤僻。
男人性情活泼，那是轻浮；若严肃呢，又被说成是呆板。
男人出手大方。
女人说你挥霍浪费不会过日子；稍一节俭，又说你吝啬小气太抠门儿⋯⋯总之是左也不好右也不行，
直整得男人焦头烂额、晕头转向、天昏地暗，不知何去何从，浑身上下都得脱层皮。
”　　历经风雨。
心爱的女人终于变成了老婆。
老婆娶回家后，男人却又不可避免地跌进更万般无奈的境况——男人要为应接不暇的家庭琐事疲于奔
命。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　男人难懂，男人的心更难懂，因为男人善于隐藏真实的内心。
其实，说男人难懂也未必尽然，关键是要找准“窍门”——透过各种细节，来全方位读懂男人。
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