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内容概要

时代在发展，生活在进步，不断更新、完整、及时地向人们介绍这些科学常识，就成了我们的责任和
义务。
正是基于这一点，尽管目前各种新婚必读、孕产妇婴幼儿护理及产妇保健大全等书籍很多，我们还是
从更新孕产妇及育儿知识的角度出发，本着实用、全面、科学的宗旨，重新编写了这套《幸福受巢从
书》图书工程、更新的这方面的科学知识。
我们相信这套丛书的出版，对于进一步提高人们科学化生活的水平，满足现代化家庭高品质、高品味
的需求，促进婴幼儿健康成长，将人有很大的帮助。
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书籍目录

第一篇 胎教有讲究 培养聪明的宝宝 为聪明宝宝创造良好环境第二篇 胎教的道理 胎教的必备因素 正确
对待胎教 了解胎儿第三篇 胎教与优生 受孕与胎教 怀孕十月的成长变化 优生遵循的用药禁忌第四篇 胎
教与保健 受孕前期的胎教 受孕中期的胎教 妊娠后期的胎教 产前的准备与胎教 创造良子的环境氛围第
五篇 科学进行胎教 胎教的训练 每一天实施的胎教 妊娠1-10个月的胎教 运动胎教 美妙的音乐胎教 胎教
音乐对胎儿的影响第六篇 安胎有讲究 科学安胎 分娩前的准备 安胎的饮食标准 消除安胎的不利因素
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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