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内容概要

成功人士与般人不同之处在于 他们视挫折为激励自己的磨刀石 成功人士深知，苦难是经过化妆的祝
福 他们十分了解 上天给人们的礼物是经过包装的 而种种的横逆 正是一张张看似困难的包装纸 只要能
耐心地拆开这些包装纸 就能获得上天给予的珍贵礼物
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作者简介

彭一昌
一九六二年生于高雄市。

担任业务行销经理，长达十五年。

自一九八六年起，专业氩任企业教育讲师及潜能训练师之工作，为代名词见风使舵许多知名企业培训
出无数卓越干部及优秀讲师。

目前专职从事潜能训练，著书及讲演工作。

著有畅销书《胜券在握》、科幻系列《
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书籍目录

可以让自己活得更好
1.终生学习的概念
2.经验不一定可靠
3.等候的艺术
4.对于金钱的智慧
5.掌握智慧的源泉
6.挫折来自未能达成的目标？

7.曲解善意造成的挫折
8.未明了真相的判断
9.从更多角度看清事实真相
10.彻底了解再发言
11.机会留给什么人？

12.克服挫折的力量
13.战胜挫折的窍门
14.打开心门，坦然面对
15.梦想与现实之间
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