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内容概要

101个抵达孩子心灵的故事，一本让父母和孩子成为朋友的书（美国著名临床心理学家的教育理念）。
故事——父母与孩子共同的语言！
故事在全世界儿童和少年的成长中扮演着不可或缺的重要角色，即使在他们成年之后，依然会怀念当
年听故事时的幸福感觉；对一些故事的内容记忆犹新，以至年代相传⋯⋯　　当今社会，儿童的健康
成长，尤其是心理健康，备受世人关注。
然而，面对孩子成长中的问题，成年人与他们的交流和沟通总是不尽如人意。
此时若能以一种循循善诱的方式，给孩子讲一个有针对性的故事，无疑是一剂帮助孩子的良方——与
直白的说教相比，故事更易抵达孩子的心灵，为他们所接受。
　　本书正是存在这些良方的“药方”！
101个故事，针对各种儿童和青少年心理问题及成长困惑，诸如：自我保护、改变行为方式、塑造自助
意识、处理人际关系、培养生活技巧以及如何面对青春斯性意识等。
除了父母和孩子，本书也适合长期从事青少年工作者阅读，其中许多故事还可成为组织儿童活动独一
无二的资源，如编排儿童剧、儿童游戏等。
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