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前言

比尔·盖茨经常给那些梦想着成功的人推荐他的“人生公式”：财富=正确的想法+足够的时间。
而这样的回答，每次都让那些渴望从这位世界富豪那里获得财富诀窍的人感到莫名其妙。
作为创造新兴经济IT产业神话的伟大企业家，人们期待的等号后面答案可能是“智商”、是“机遇”
、是“管理”⋯⋯却很少能够想象居然是虚无缥缈的“想法”和“时间”。
何从解读其中的奥秘呢？
从比尔·盖茨声称他最尊敬的另一位产业帝国的缔造者——洛克菲勒那里，我们也许能找到答案。
洛克菲勒也曾对那些羡慕他富可敌国的人说过：“就算有一天，你们把我身上的衣服剥得精光，一个
子儿也不剩，无情地把我扔在撒哈拉沙漠的中心地带，会怎么样呢？
只要有两个条件——给我一点时间，并让一支商队从我身边路过，你们会看到，那要不了多久，我就
会成为一个新的百万富翁。
”2008年的春节联欢晚会给中国人留下了一句令人失笑的口头禅：“为什么呢？
”洛克菲勒凭什么如此自信？
又凭什么能够从一穷二白再次登上财富的宝座呢？
有一句西方的名言是这样讲的：“世界上最大的未开发资源不在南极和非洲沙漠之下，而是在我们每
个人的帽子的下面。
”洛克菲勒凭借的就是他脑子里的“想法”，几十年历练出来的炉火纯青的人生思路，能够“决定一
切”的积极态度，饱经沧桑、举重若轻的境界，以及富有智慧、立于主动的格局意识等等。
主要有了这些“想法”，再加上足够的时间，没有机遇，也能创造机遇，没有关系，能够建立关系，
没有资金，可以借势合作⋯⋯在人类社会的经济运转体系中，财富就是这样创生的！
有一位享誉全球的美国成功学家说：“思想创造财富。
”爱因斯坦同样也说过：“人们解决世界的问题，靠的是大脑思维和智慧。
”那么，时间呢？
盖茨公式中“足够的时间”到底是什么意思？
比尔·盖茨的伟大正在于此，就一般人而言，时间和智慧的关系恰恰形成了一个悖论：年轻时，我们
看似前途似海，来日方长，还有着充沛的精力和热情，但是，面对人生和社会，我们又是如此稚嫩和
脆弱，每个人都会由于缺乏阅历和智慧，走很多弯路，遭受种种失败。
最后，历经多年的人世沧桑，我们沉淀了来之不易的经验和教训，好比上了一场漫长的人生大课，终
于可以毕业走出教室，带着我们几十年的生命智慧准备开始大干一场了，突然发现，自己已经没有多
少时间了⋯⋯正如犹太人的谚语：“人如果能从六十岁开始倒着活，每个人都能创造令人惊奇的成就
。
”正所谓“天地不仁”，这种足够的时间和智慧的想法之间天然存在着矛盾。
那么，我们难道无法逃脱这种无奈的宿命么？
现在，我们回到开篇介绍给读者的那个比尔·盖茨的财富公式，其实，盖茨想告诉我们的是，还有“
足够时间”的青年人如果能够通过真诚的学习，提前从那些已经积累下来的人类智慧中尽快、尽早获
得“正确的想法”，二者不再隔离，让“足够的时间”嫁接上“正确的想法”，就会如同核聚变，产
生石破天惊、不可思议的巨大能量，创造不可思议的人生辉煌！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<想法决定活法>>

内容概要

　　《想法决定活法》的使命就在于向所有渴望成功的中国年轻人揭示比尔·盖茨所说的“正确的想
法”，超越时间与智慧的悖论，解开这个制约人类成功的千古谜题。
比尔·盖茨经常给那些梦想着成功的人推荐他的“人生公式”：财富=正确的想法+足够的时间。
盖茨想告诉我们的是，还有“足够时间”的青年人如果能够通过真诚的学习，提前从那些已经积累下
来的人类智慧中尽快、尽早获得“正确的想法”，二者不再隔离，让“足够的时间”嫁接上“正确的
想法”，就会如同核聚变，产生石破天惊、不可思议的巨大能量，创造不可思议的人生辉煌！
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作者简介

刘芳，厦门大学硕士研究生，熟读史书，将对历史阶段的感悟融入生活，启迪智慧。
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／2245、人缘不同，舞台不同／228(1)得人脉者得天下／229(2)要的就是吸引／233(3)智慧照应不到的
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章节摘录

(1)我和工作有个约会詹姆斯先生出生在一个中产阶级家庭，条件优越，他进过预备学校，人生的前18
年住在纽约一个漂亮的小区里。
詹姆斯先生每年的收入超过70万美元，可以算是一个富翁。
在他每年的收入中，每1美元的投入就有超过20美元的净资产。
在解释自己的工作态度时，詹姆斯说：“我没有经济上的担忧，我一心只想着去工作，我要去实现我
的生意目标，这非常重要。
而且，我每天都很想去公司，我就是凭着这个动力去工作，就是想把工作做好。
”詹姆斯先生对于工作的态度，已经不仅仅是简单的应付差事而已，他对于工作抱有极大的热忱，视
工作为自己的第二生命。
人们都说要和工作谈恋爱。
初听起来，觉得好笑，工作非人非物，口不能言耳不能听，怎么谈呢？
但仔细琢磨，这句话却有十分的道理。
我们每天至少有8个小时的时间是和工作一起度过的，这还不算路上花费的时间，日复一日，年复一
年，耕耘在上班——下班——回家的三点一线上，这样的生活逐渐令大多数上班族感到厌倦。
如果你正在赶去赴恋人的约会呢？
在路上又是什么心情？
迫不及待、忐忑不安，恨不得插上双翅飞到恋人面前。
将这样的热情投入工作，你便能天天与工作这个“恋人”约会了。
如果你能和工作有个约会，便不会以“又要上班”的念头逼迫自己起床；如果你能和工作有个约会，
便不会由于“怎么还不下班”的念头而频频看时间；如果你能和工作有个约会，便不会以马马虎虎的
态度对待自己的责任。
能和工作有个约会的人，他会以饱满的热情投入工作，就像陪伴在恋人身边；他会在工作中做好每一
件事，就像在为恋人分忧；他会在工作中找到乐趣，就像在赶赴一场约会。
美国成功学大师拿破仑·希尔曾专程拜访美国钢铁业巨头施瓦伯先生。
当时施瓦伯对拿破仑·希尔说：“一个人无论在什么事情上都可以成功，只要他对于那件事具有真正
的热忱、非常浓厚的兴趣，即便要他多受些苦也在所不惜。
而那些只会坐着不动，甘愿受旁人支使的人，是干不出什么大事来的。
”一个人如果厌恶他的工作，并非因为工作本身可恨，而是因为他没有像对待自己的恋人一样去热情
地对待工作。
起初，施瓦伯只是一个看马的小马夫，他每天的工作就是喂马、洗马具以及一些零星的工作。
虽然他的工作并没有什么了不起，但是他非常快乐。
很多时候，他都是一边忙着手头的工作，一边嘴里快乐地哼着小曲。
有一次，他哼着歌曲工作时，歌声传到了钢铁大王卡耐基的耳朵里，卡耐基当时正坐在附近的一个回
廊上。
施瓦伯唱的这首歌他也很喜欢，而且他更喜欢这孩子在工作时热情快乐的劲头。
于是，卡耐基把这个小孩叫到屋里，专心地听他唱。
慢慢地，他觉得自己不但喜欢这首歌，而且也喜欢这位歌唱者的性格。
这个唱歌的小孩——查尔斯·施瓦伯，后来便成了伯利恒钢铁公司的总经理！
也许这一切都出于偶然，但如果施瓦伯不对工作怀有巨大的热情，恐怕他至今都还只是个马夫吧。
施瓦伯感慨于自己的经历，他说：“事业成功的秘诀就是要在年轻时专心致志，只要能够倾心于其中
。
什么工作你都会喜欢的。
”追求艺术的道路更是需要十二分的热忱，每一个成功的艺术家，往往具有追求完美的毅力，忘我而
沉醉于所追求事物上的热忱。
著名艺术大师罗丹的工作室，是一个有着大窗户的简朴屋子，里面有已完成的雕像，也有许多未完成
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的小塑样，它们不是只有一只胳膊、一只手，就是只有一个手指或指节。
屋子里全是他动工后搁置的雕像，草图全散在桌子上，这个工作室，就是他一生在艺术之路上不断追
求与探索的地方。
有一次，罗丹陪一位作家参观他的工作室，他在一个未完成的塑像前停下，对访客说：“这是我的近
作。
”说着把湿布揭开，出现一座女人的雕像。
这位作家心想，这个雕像应该是已经完成的作品了吧。
这时，罗丹退后一步，仔细看着。
在审视片刻之后，罗丹说了一句：“这肩膀上的线条还是太粗，对不起，我修改一下⋯⋯”说完，他
穿上工作衫，完全像变了一个人。
只见他拿起刮刀轻轻划过黏土，塑像肩上的肌肉瞬间便有了更柔美的光泽。
他的手再次忙碌起来，眼睛里闪着热情的光芒。
罗丹修改了一会儿，又把架子转了过来，时而眼睛发亮，时而眉头紧锁。
他捏好一块黏土，粘在塑像身上，又刮开一些。
就这样过了半小时、一小时⋯⋯他没有再和访客说过一句话，专注于他的工作中，完全到了忘我的境
界。
最后，罗丹长长吐出一口气，放下刀片，像一个情人一般把披肩披到塑像的肩上，然后又带着关怀把
湿布重新蒙在塑像身上。
终于，罗丹转过身来。
他看见了访客，呆了一下，正要问访客是什么时候进来的，忽然想起刚才的事情，他对自己的失礼感
到非常抱歉，连连说道：“对不起，先生，非常对不起，我完全把你忘了，可是你知道⋯⋯”这位作
家事后形容说：“真的，没有什么能比得上亲眼看到一个人如此浑然忘我的投入精神，全然忘记时间
、环境的神态那样令我感动。
我很庆幸自己能看见罗丹如此专注投入工作的情形。
”
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