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内容概要

《本草纲目》是中华医药宝库中的一颗璀璨的明珠，其内容在现代生活中仍有着很高的实用价值。
本书撷取《本草纲目》中的医学精华，选取其中常见用中草药，在原本草的基础上，结合现代中医药
研究成果，分门别类，详细系统的阐述出本草纲目的要义，使得本草进一步被我们所掌握，更好的断
承和发扬中药理论常识。
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