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内容概要

《婴幼儿护理宜忌》一书从“宜”与“忌”两个角度对婴幼儿生活护理中的知识进行指导与提醒；其
广度涉及到饮食喂养、生活料理、用药保健、行为活动等各个方面；根据不同时期婴幼儿发育的特征
与生理特点具体有所区别，对于每个方面又分为一朝分娩的新生儿期、咿呀学语的婴儿期、蹒跚学步
的幼儿期三个阶段，更加增强了该书的针对性与科学性。
该书语言通俗易懂，对婴儿生活护理易出现的每个问题都给出明确的观点及科学的解释，读者可以轻
易地领会其中的道理并自如地运用于实践之中，具有很强的指导性和可操作性。
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