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内容概要

　　怎么样才能入门？
怎么样才能获得好的学习效果呢？
《中医入门》综合历代医家的论述及个人学习与临证的心得，中医学的入门与基本功的训练主要有：
修心、读书、临证三个方面。
下面分五个方面进行讨论。
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书籍目录

一、修心
（一）医德
（二）治神
二、师承
三、读书
（一）入门书
（二）读书宁涩勿滑
（三）读原著
（四）精读与博览
（五）温习与案头书
（六）还原语境
四、临证
结语
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