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内容概要

　　中医药学的概念和术语都不规范，存在着相同的概念具有不同的表达方式，同样的表达形式表示
不同的概念的问题。
为了这一问题，我们试编了这套涵盖中医药学中大部分概念和术语的《中国中医药学术语集成》。
这套《中国中医药学术语集成》是基于中医药学语言系统的基础词库的内容加工而成。
《中国中医药学术语集成》分为基础理论与疾病（一册）、治则治法与针灸学（一册）、中药（上、
下册）、方剂（四册）、文献（一册）共五个专题九册。
收集概念词约10万条。
中国中医药学语言系统的基础词库是在对现存各种主题词表、分类表、数据库、工具书中有关词汇进
行分析、选择和组织的基础上产生的一个大型词库。
本系统基础词库涵盖可控词表与中医药学科系统及与中医药学科相关联的生物、植物、化工等自然与
人文科学专业词汇。
基础词库建立在全面、广泛、准确、严谨的基础上，最终形成超级基础词库。
词条属性符合中医药学科自然语言与可控词的双重属性。
用准确、完整的方式揭示与表达中医药学科及相关术语。
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章节摘录

　　【定义】推拿手法。
可运气于指尖，点人身穴道疏通经络。
（中国气功功法大全）一扇门穴yi Shan men xue　　【英文名】Yi shan men Point　　【定义】腧穴。
经外奇穴。
位于手背，食指与中指指蹼缘稍后。
主治高热、目疾。
（汉英针灸辞典）一窝风穴yi Wofeng xue　　【英文名】Yi wo feng Point　　【定义】推拿穴位。
位于腕背横纹正中。
治疗腹痛、头痛、急慢惊风、泄泻，并能发汗去风热。
（简明中医辞典）一源三歧yi yuan san qi　　【英文名】Three Branches AriSe from the Same Area　　【
定义】中医学名词。
指督脉、任脉、冲脉皆起于胞中，同出于会阴，然后分三条经脉循行。
（中医基础理论）一人整复法yi ren zheng fu fa　　【英文名】One Person Reduction；Taxis by One
Person　　【定义】治法。
患者正坐，术者在一侧，以肩、臂环抱患者胸部向上抬，同时另一手向正中推错位的棘突整之，或下
压凸出的棘突。
但需令伤者咳嗽，借其气将错位前的椎骨鼓出。
适用于胸椎下段及腰椎骨折。
（汉英双解中医大辞典）-吸数呼法yi xi shu hu fa　　【英文名】Mono-Inhaling and Multi-Exhaling
Method　　【定义】气功功法名。
贯气法辅助功。
以两臂从体侧迅速上提时吸气，吸时要有声；再双手慢慢向下移动，同时呼气，要分多次短促呼出，
中间不要吸气。
本法对高血压、冠心病、胸闷有良好疗效。
（汉英双解中医大辞典）一指定三关yi zhi ding san guan　　【英文名】Pressing Three Guan with One
Finger　　【异名】一指总候三部（中医诊断学）　　【定义】诊法。
指用一指诊察小儿寸口的寸、关、尺三关脉息的方法。
适用于三岁以下小儿。
诊察时，医生左手握住小儿手，右手拇指按小儿掌后桡骨茎突脉上，分寸、关、尺三部以定息数。
对四岁以上小儿，则以桡骨茎突中线为关，以一指向关前后滚动，寻找三部。
七八岁以上幼儿，则可挪动拇指切诊三关。
（汉英双解中医大辞典）一指禅推法yi zhi chan tui fa　　【英文名】Pushing Manipu lation with
One-Finger Meditation　　【定义】推拿手法。
用大拇指指端罗纹面或偏峰，着力于一定的部位或穴位上。
推拿时腕部放松、沉肩、垂肘、悬腕，肘关节略低于手腕，以肘部为支点，前臂作主动摆动，带动腕
部摆动和拇指关节作屈伸活动。
手法频率每分钟120～160次。
（汉英双解中医大辞典）一垫固定法）yi dian guding fa　　【英文名】One Pad Immobili zation　　【定
义】治法。
正骨固定法。
主要是直接压迫骨折部位，多用于肱骨内上髁骨折和外髁骨折（空心垫）、桡骨头脱位（葫芦垫）、
髌骨骨折（抱骨垫）等。
（汉英双解中医大辞典）一日六十六穴法yi ri liu shi liu xue fa　　【英文名】Ussing Sixty-SixPoints a Day
　　【定义】针法。
属子午流注针法纳子法。
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取穴时按照十二时辰所属脏腑，阴经开井、荥、输、经、合五穴，阳经开井、荥、输、原、经、合六
穴。
（中医药常用名词术语辞典）一指禅推印堂法yi zhi chan tui yin tang fa　　【英文名】PushingYin tang
with One-Finger Meditation　　【定义】推拿手法。
患者取坐位，术者一手扶住患者侧头部以固定，另一手用拇指罗纹面或偏峰在印堂穴进行一指禅推法
操作1～3分钟。
（普通高等教育中医药类规划教材）一指禅推神庭法yi zhi chan tui Shen ting fa【英文名】Pushing Shen
ting with One-Finger Meditation　　【定义】推拿手法。
患者取坐位，术者一手扶住患者侧头部以固定，另一手用拇指罗纹面或偏峰在神庭穴进行一指禅推法
操作1～3分钟。
（普通高等教育中医药类规划教材）一指禅偏峰推法yi zhi chan pian feng tui fa【英文名】One-Finger
Meditation with Latera ledge 0f Thumb　　【异名】偏峰推法（中国推拿大成）　　【定义】推拿手法。
用拇指偏峰着力进行一指禅推法的手法。
（中国推拿手法学）
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