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内容概要

　　医学歌诀，古今有之，明·李时珍《濒湖脉诀》，清·吴谦《医宗金鉴》，清《医学传心录》，
《汤头歌诀》等专著，流传甚广，实用价值极高，便于学习，便于记忆。
借鉴古之歌诀模式，为了更好地学习中医，提高记忆水平，指导临床，我们参考了古代多种临床专著
和现代多种教材，按其临床分科将各种病证按其定义，病因病机，诊断要点及临床辨证论治等分类，
以歌诀的形式编成口诀，计有《中医内科临证歌诀》、《中医外科临证歌诀》、《中医妇科临证歌诀
》、《中医儿科临证歌诀》四部系列从书。
此系列丛书适用于在校大中专院校学生、临床医生、中医自学考试考生、晋升考试、中医爱好者及中
医师带徒学习之用，希望起到以理论指导临床，以临床促进理论发展，使中医临床工作者掌握中医精
髓的作用。
此书的编写得到部分同道和上级领导的支持，特别是河北省卫生厅副厅长孙万珍同志，在百忙之中给
予了帮助和支持，在此表示感谢。
由于我们的水平有限，在编写过程中难免出现错误之处，望同道予以斧正。
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书籍目录
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章节摘录

　　二、病因病机　　胎禀湿蕴成胎黄，湿热寒湿分端详。
　　湿热郁蒸易化火，寒湿阻滞痛程长。
　　病久气滞与血瘀，病在肝胆与胃脾。
　　变证动风与虚脱，临证施治莫随意。
　　三、诊断要点　　先辨生理与病理，再对阴阳细分析。
　　阴黄病久色晦暗，阳黄色鲜如橘皮。
　　肝脾肿大青筋露，当是气滞与血瘀。
　　尖叫抽搐动风证，虚脱厥冷疸加剧。
　　四、辨证论治　　（1）湿热郁蒸　　面目发黄起病急，皮色鲜明如橘皮。
　　哭声响亮不欲乳，口渴唇干大便秘。
　　或有发热尿深黄，舌质发红苔黄腻。
　　清热利湿为治则，茵陈蒿汤效力奇。
　　热重虎杖龙胆草，湿重二苓滑石宜。
　　（2）寒湿阻滞　　寒湿阻滞身目黄，色泽晦暗病久长。
　　精神萎靡肢欠温，纳呆尿少便灰溏。
　　舌质较淡苔白腻，临证施治细酌量。
　　起病绶慢病程久，预后较差要端详。
　　温中化湿为治则，茵陈理中汤为方。
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