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内容概要

　　本书收集整理了医院历代名老中医的临床经验。
所收集的八十七名老中医，既有秦伯未、董建华、刘弼臣、杨甲三、王子瑜、廖家桢、王永炎等国内
外著名的中医名家，也有宋向元、马龙伯、宋孝志等临床疗效显著；既有胡希恕、董建华、宋孝志、
印会河等精通四大经典的名师，也有刘寿山、方鸣谦、肖友山、刘毅东等精于诊治技术的临床大医。
收集的专家中还包括了在东直门医院工作或曾经工作的董建华、程莘农、王永炎三位工程院院士。
本书可作为中医临床工作者或者热爱中医事业的朋友的临床参考书。
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章节摘录

一、于道济简介于道济，男，汉族，中国共产党党员，生于1895年，辽宁省沈阳市人，于1976年逝世
。
曾任北京中医药学院副教务长，北京中医学院东直门医院院长，妇科第一任主任，卫技三级专家，北
京市第二届、第三届、第四届人大代表。
于道济毕生致力于中医教育和中医临床实践。
精于诊治妇科疾病，对妇女月经不调、痛经、不孕证、习惯性流产等疾病有独特的疗效。
师古而不泥古，熟谙中医经典，倡导中西医结合，治疗上根据四诊八纲，用药上强调辨证论治，提倡
“三分病用五分药”。
他认为：妇科“癥、瘕、痃、癖、疝、瘀血、血蛊等症”的主要病因，多为妇女经产，以血为用，故
其体多虚，正气虚损，而后邪气凑之，又受制于人（封建时代），故其气多郁，气郁则津易凝而血易
滞，易成癥瘕等病。
治疗上重视经行和新产之际，内伤七情之郁结时，注意化积理气，兼以逐瘀。
病程初起正气尚强，邪气尚浅，宜用攻法。
中期邪气渐深，正气较弱，宜补攻兼施；末期病久，邪气侵凌，正气衰退，宜补正为主。
常用方剂有大硝石丸、桃仁煎、大七气汤、开郁正气散、增味四物散、青附金丹、五香丸加煎剂、导
药方、阿魏膏等等。
作为一代临床大师，他把毕生经历都奉献给了医学事业，道业俱精，医德高尚，为我院建设及中医药
发展作出了不可磨灭的贡献。
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