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内容概要

　　此书的亮点，是以《内经》为主要依据，把经络学说的真面目挖掘出来了。
其中，对“经络”这一基本概念的解释、“经络”究竟是什么、“经络”的起源、十二经和奇经八脉
从无到有的过程、“经络”与阴阳五行的关系、“经络”与人体脏腑组织器官的关系、“经络”与腧
穴的关系、经络学说逐渐形成的历史过程、经络学说在中医学领域的地位和作用、经络学说的真面目
被埋没的原因、以及经络学说的基础知识、主要概念等，都以《内经》和古典文献为依据，没掺杂一
己私见，都是新挖掘出来的，是中医学的宝贵遗产。
据考证，这些内容曾是经络学说非常重要的组成部分，由于历史原因，被埋没了数百年或上千年，乃
至更久。
经络学说必须充实这些内容，才能完善，才能充分发挥作用。
　　此书的重要意义，是为经络学说的现代理论纠正错误，提供了历史依据。
并且，为中医学的持续发展和科学研究，打开了突破口，提供了历史性的学术资源。
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书籍目录

第一部分 总论　一、经络学说的真面目已逐渐被埋没了　二、哪些文献仍可反映经络学说的真面目　
三、《内经》怎么说的　四、《难经》怎么说的　五、“经络”是怎么起源的　六、经络学说是怎么
形成的　七、经络学说的真面目是怎么埋没的　八、因有证据，经络学说的真面目迟早会被挖掘出来
　九、《内经》是怎样告诫后人的　第二部分 经络学说的基础知识和基本概念　一、脉和经　二、阴
阳离合和三阴三阳　三、六合和八肱　四、隧、经隧、气脉　五、根和结　六、经络的终始　七、经
络的起止　八、经络　九、经脉和络脉　十、经络系统的组成　十一、十二经　十二、奇经八脉　十
三、十五络　十四、十二经别和十四别络　十五、浮络和孙络　十六、经筋和皮部　十七、正经　十
八、血脉　十九、经络的归属　二十、六经　二十一、经气　二十二、经水　二十三、经穴和经外穴
　二十四、药物归经　二十五、六经证　二十六、经络的分布　二十七、经络的开、阖、枢　二十八
、经络的循行方式　二十九、经络通过人体主要部位的方式　三十、“经络”的散、系、布　三十一
、经络的交、会、合　　三十二、离合出入　三十三、经络和脏腑的联系　三十四、经络之海　三十
五、经脉之海　三十六、标本　三十七、四街　三十八、四海　三十九、经络现象　四十、经络感传
现象第三部分 参考资料　一、古文献对经络的记载　二、经络现象和经络实质相关研究　三、经络实
质的几种假说第四部分 经络的分布和循行路线　一、十二经　二、奇经八脉　三、十二经别　四、十
四络脉(或称十四别络)　五、十二经筋　六、十二皮部　七、经络循行和分布的主要规律　八、各“
经”联系的主要部位、脏腑器官和腧穴　九、各“经”在人体主要部位和脏腑器官的分布概况　十、
《内经》和《难经》对各“经”所“主”病证的记载　十一、十二经之筋的病证第五部分 经络的重要
作用　一、经络的概括作用　二、经络的演绎作用　三、经络的联系作用　四、经络的临床作用　五
、“经络”在中医学历史上的重要作用
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编辑推荐

　　中医的脉学理论与经络理论紧密相关，是一棵大树的两个分枝。
现在，凝聚着许先生多年心血的、作为《最新实用诊脉法》姊妹篇的《经络学说的真面目》一书即将
出版，许先生在《经络学说的真面目》中，一如既往地采取求实的科学研究方法，对于《内经》与近
代出土的历史文献进行了新的梳理考证，尤其是指出了经络学说的真面目以及被埋没的原因，因而具
有很高的学术价值。
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