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内容概要

《乡镇卫生院公共卫生人员培训教材》充分体现了培训的目的和要求，全书在通俗易懂地讲述基本理
论、基本知识的同时，更强调切实可行的基本方法，注重科学性、先进性和实用性的统一。
全书在编写形式上极富条理性，在内容上丰富翔实，除可作为培训教材外，还可作为日常工作随用随
查的指导手册。

《乡镇卫生院公共卫生人员培训教材》共分十章编写，分别为居民健康档案、健康教育、预防接种、
传染病防治、儿童保健、妇女保健与计划生育、老年人保健、慢性病管理、重性精神疾病管理、其他
公共卫生项目相关知识，每章内容后附有相关国家基本公共卫生服务规范。
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书籍目录

第一章 居民健康档案第一节 建立居民健康档案的意义第二节 居民健康档案的基本内容第三节 居民健
康档案的管理第四节 计算机在健康档案管理中作用附：城乡居民健康档案管理服务规范第二章 健康
教育第一节 健康教育与健康促进概述第二节 农村社区健康教育与健康促进第三节 健康素养基本知识
与技能附：健康教育服务规范第三章 预防接种第一节 概述第二节 疫苗第三节 免疫程序第四节 常见免
疫接种反应及处理原则附：预防接种服务规范第四章 传染病防治第一节 概述第二节 传染病疫情的发
现、登记和报告第三节 传染病疫情的处理第四节 结核病第五节 艾滋病第六节 病毒性肝炎第七节 流行
性感冒第八节 手足口病第九节 狂犬病第十节 布鲁氏菌病附：传染病报告和处理服务规范第五章 儿童
保健第一节 儿童保健概论第二节 儿童健康教育第三节 小儿生长发育第四节 儿童计划免疫第五节 小儿
营养第六节 儿童各年龄期特点及保健第七节 常见疾病防治第八节 儿童意外伤害的预防附：0～36个月
儿童健康管理服务规范第六章 妇女保健与计划生育第一节 妇女保健概论第二节 婚前保健第三节 孕产
期保健第四节 妇女常见病的防治第五节 计划生育附：孕产妇健康管理服务规范第七章 老年人保健第
一节 老年人保健概述第二节 老年人基本情况调查第三节 老年人健康工作重点的明确第四节 老年人保
健干预第五节 老年人需要具备的生活技能附：老年人健康管理服务规范第八章 慢性病管理第一节 慢
性病概述第二节 高血压的预防与控制第三节 糖尿病的预防与控制第四节 其他常见老年慢性病的预防
与控制第五节 老年人需要具备的家用药物常识附一：高血压患者健康管理服务规范附二：2型糖尿病
患者健康管理服务规范第九章 重性精神疾病管理第一节 精神疾病概述第二节 几种常见重性精神疾病
第三节 重性精神疾病防治工作的管理第四节 个案管理附：重性精神疾病患者管理服务规范第十章 其
他公共卫生项目相关知识第一节 农村改水改厕第二节 地方性氟病的防治
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章节摘录

版权页：插图：第一章 居民健康档案第一节 建立居民健康档案的意义一、居民健康档案的含义居民
健康档案是记录有关居民健康信息的系统化文件，是社区卫生服务工作中收集、记录社区居民健康信
息的重要工具，其与以疾病为中心的病史记录方法有着显著区别。
生物医学模式的健康档案一般只包括门诊病历、住院病历和保健卡，着眼于描述疾病自然史、患者主
诉症状、体征及实验室检查结果，以解决疾病的生物学诊断和治疗为目的，而以问题为中心的居民健
康档案则记载着与个体及其家庭健康问题有关的所有资料，包括生物、心理、社会因素对健康的影响
以及预防、治疗、保健和康复一体化卫生服务的全部过程。
居民健康档案是社区顺利开展各项卫生保健工作，满足社区居民的预防、医疗、保健、康复、健康教
育、生育指导等“六位一体”的卫生服务需求及提供经济、有效、综合、连续的基层卫生服务的重要
保证。
二、建立居民健康档案的意义（一）有利于掌握居民的基本情况和健康现状以健康问题为中心的健康
档案特别重视社区居民的基本资料，包括生物、心理、行为方面的背景资料，注重记录健康问题的形
成、发展和转归过程中健康危险因素及其干预效果，有利于全科医生全面掌握居民的基本情况和健康
现状，为制订临床预防、诊断治疗、预防保健和康复计划提供可靠的依据。
（二）有利于开展全科医疗服务1.居民健康档案详细记录了个体和家庭的健康问题及相关危险因素，
可以作为医生提供一体化服务的工具。
2.居民健康档案详细记录了个体和家庭基础资料，便于健康检查结果的前后对比，有利于主动发现健
康问题。
3.由于建立的社区健康档案资料兼顾了社区群体和个体的健康，可以为制订社区卫生保健规划和合理
利用卫生资源提供依据。
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编辑推荐

《乡镇卫生院公共卫生人员培训教材》：附国家基本公共卫生服务规范（2009版）
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