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内容概要

《国医年鉴(总第2卷)(2010年)》内容简介：树增年轮而成材，时增岁月而成史。
当《国医年鉴》第二卷清样摆上案头，这一道纸墨国医年轮显现出一种集腋成裘的态势。

窃以为，司马迁《史记》的价值一是来源于岁月的积累，二是来源于不设门户的广征博采。
这种“有容乃大”的编辑思想，成就了《史记》成为“史证”的历史价值。
《国医年鉴》编辑团队，奉行历史唯物主义的工作态度，既着力于当年重大事件的轨迹记载，也不断
裂历史传承的文化脉络。
承前于“往史”，启后于“今事”，这是《国医年鉴》构建中医药文化脉络的用心之处。
《国医年鉴》编辑团队秉承辩证唯物主义的工作方法，学术门派不分高下，在朝在野不设藩篱，亦庄
亦谐多元并存。
一卷在手，既有国医大师的风采，也有乡村郎中的身影；既有学者的理论深入研究，也有民众的实践
切身体用；既有方药技艺的成果集结，也有药名诗文的雅趣选粹⋯⋯这是《国医年鉴》兼收并蓄的大
气。
《国医年鉴》编辑团队，勤于学，思于行，用既信于史又传于神的辛勤编辑，为过去一年里国医人的
方方面面留下了一份长久的记忆。
捧着这本饕餮文化大餐，从本卷入编信息量的广泛、多元，相信大家能体会到《国医年鉴》的发展和
进步。
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书籍目录

第一卷 中医文化集萃一、人物篇——承前启后的周汉晋名医秦越人淳于意华佗张仲景王叔和皇甫谧郭
玉葛洪二、医药篇1、史实与法规2009年全国中医药工作会议在京召开国家中医药管理局关于印发2009
年中医药工作要点的通知国务院关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见中华人民共和国卫生部令(
第66号)——互联网医疗保健信息服务管理办法国家中医药管理局关于印发中医医院中医药文化建设指
南的通知关于发布2009年互联网上虚假中医药机构网站名单(第一批)的公告关于发布2009年互联网上
虚假中医药机构网站名单(第二批)的公告卫生部推进新农合立法进程条例正在征求意见2009年中医医
政工作十大亮点回眸“5．12”——都江堰市骨伤专科医院抗震救灾及灾后重建工作总结龙蛇大战——
美国第一个中医法的诞生(摘编)古代中国东汉末年大瘟疫(节选)2、医篇关于编报基层医疗卫生服务体
系2009年建设项目中央专项资金投资计划的通知卫生部发布《医疗机构设置规划指导原则(2009版)》(
征求意见稿)中医医院评价标准拟定国家中医药管理局将推进重点学科建设《互联网医疗保健信息服务
管理办法》发布7月1日起禁止网上诊治活动湘西土家医药苗医药保护条例实施三部委印发《关于促进
基本公共卫生服务逐步均等化的意见》卫生部医管司关于征求《医院投诉管理办法》(征求意见稿)修
改意见的函医院投诉管理办法(征求意见稿)国家中医药管理局公布预防甲型H1N1流感药方北京向市民
发布中医药“预防流感漱饮方治疗甲型H1N1流感或将有纯中药方案广东使用中药控制两例甲型流感
患者病情纯中医药治甲流疗效与达菲相当甲型H1N1的前世今生“达菲”抗流感并发症有效性受质疑
罗氏(Roche)抗议关于巩固和发展新型农村合作医疗制度的意见青海兴海县发现鼠疫疫情首例病人死亡
针灸首次南极“上岗”保健医生团队来自江西专家称收费过低妨碍中医发展建议纳入医保定点3、药
篇国家食品药品监督管理局《关于印发新药注册特殊审批管理规定的通知》关于印发中药品种保护指
导原则的通知关于颁布《中国药典》2005年版增补本的通知中华人民共和国卫生部令国家中药保护品
种公告(第59号)国家中药保护品种公告(第60号)973计划“以量效关系为主的经典名方相关基础研究”
项目启动4、文化篇毛泽东关于西医学习中医重要批示背景与影响中西医结合：半个世纪的争论钱学
森：21世纪医学发展的方向是中医中华中医药学会第五次全国会员代表大会隆重举行中医药文化建设
与科普专家委员会成立谁来正经说中医怎样传播才能让大众真正受益礼失求诸野：记一位不为人知的
当代“国学”农民!(节选)录郁震宏《麻沸散考略》中医专家回应质疑改善姚明肾功能与治疗肾虚无关
福州现代名医诗话四则药名诗、词、文、联摘录三、杏林故事夫妇为报19年前救助之恩义务照顾中风
老中医(摘编)王国强副部长看望袁浩“中国农村合作医疗之父”——覃祥官“新农合”参合农民受益
样本调查：真的划得来盲人医师创业11年帮千名残疾人就业(摘编)裘爱国和他的免疫辨证中华三环疗
法浅谈中医精髓土家族民间医药应用举隅⋯⋯第二卷 中医名人榜(按姓氏拼音排序的)第三卷 中医世
家(按省份拼音字母排序)第四卷 “治未病”第五卷 优秀论文专著第六卷 科技成果
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章节摘录

版权页：插图：4、瘀：指瘀血而言。
所谓“瘀”就是瘀滞、阻塞的意思。
瘀血是各种内外界因素导致的血液循环障碍，外界因素常为外伤或寒邪凝固而形成瘀血。
因此，多由气对血液的推动力不足，或血管狭窄，或血液中杂质过多，血液黏度增加，或气对血液的
固摄能力下降等而形成的瘀血。
瘀血是导致股骨头坏死的主要因素。
《唐书后世》云：“渐瘀血毒，故毒周身”。
《医林改错》说的更透彻：“元气既虚，必不能达于血管，血管无气必停留于瘀。
”股骨头坏死是气滞血瘀而致，血液循环障碍属于“瘀”，局部缺血、郁血、出血、血栓形成都属于
“瘀”的范畴。
血瘀气滞，经脉运行不畅而导致瘀阻脉络。
不通则痛，故髋部疼痛，痛在定处，血属阴，夜亦属阴，故入夜痛甚。
因此，只有破积，祛瘀行气，才能促进坏死骨的吸收和新骨的形成，活血化瘀法贯穿于治疗股骨头缺
血性坏死的全过程。
可见：瘀不祛而血不活，血不活而骨不生，骨不生而肉不长，肉不长而筋不健，筋不健而体不康！
四、关于对“股骨头坏死”的命名与“置换人工股骨头”或“全髋人工关节置换”法的质疑1、关于
“股骨头坏死”命名的不同意见我们认为，“股骨头坏死”全称叫“股骨头无菌性缺血性坏死”的命
名不妥。
(1)“无菌性”，既有炎症，怎么会无菌呢？
(2)“缺血性”，缺血是正确的。
(3)“坏死”，是错误的说法。
其实质是病骨处于“昏死”或“假死”状态，我们治疗中、晚期股骨头坏死的实践，充分说明，只要
治疗得当，所谓“坏死”的股骨头是完全可以复活的。
我们认为，称作“髋关节周围炎”或“股骨头关节炎”更为确切。
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编辑推荐

《国医年鉴(总第2卷)(2010年)》是由中医古籍出版社出版的。
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