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内容概要

　　《执业助理医师（中医）资格考试指导综合笔试部分》是以《中医执业助理医师医师资格考试大
纲》（2010最新修订版）为基本框架，由执业医师资格考试专家委会专家在总结历年考试重点的基础
上编订而成，内容精简扼要，不仅涵盖了历年的考试精髓，并且对2011年中医执业助理医师考试的考
试要点进行点评预测，旨在为考生节省更多的时间和精力。
　　《综合笔试》一书内容分为【知识点概要】和【真题回顾】两大版块。
在【知识点概要】中，专家委员会本着精简扼要，重点突出的原则，综合考试大纲和历年考试要点进
行了知识点的阐述。
【真题回顾】中，专家委员搜集了历年的考试真题，以考题——答案——解析的模式出现在考生面前
。
真题回顾，不仅使考生充分了解了中医执业助理医师考试的考试题型，同时又为考生提供了自我考核
的机会，而且在答案解析过程中，专家委员会又针对真题进行了知识点的扩展，以期更全面的服务于
考生。
可以这样说，《综合笔试》一书集考试大纲、教材、真题于一体，真正做到了一书在手，执考无虞。
　　此外，与《执业助理医师（中医）资格考试指导综合笔试部分》配套出版的还有《执业助理医师
（中医）资格考试实践技能》、《执业助理医师（中医）资格考试模拟试题》。
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章节摘录

版权页：插图：一、治则与治法治则，是治疗疾病时所必须遵循的基本原则，是在整体观念和辨证论
治的精神指导下而指定的治疗疾病的准绳，对临床立法、处方等具有指导意义。
治法，是在一项的治则指导下指定的针对疾病与证候的具体治疗大法、治疗方法和治疗措施。
二、治病求本，是治疗疾病的主导思想。
治病求本思想指导下的治则主要包括：正治与反治、治标与治本、扶正与祛邪、调整阴阳、调理精气
血液、三因制宜等。
1.正治与反治（1）正治，是指采用与疾病的证候性质相反的方药以治疗的一种治疗原则。
由于采用的方药与疾病的证候性质相逆，如热症用寒药，故又称为“逆治”。
主要包括以下内容：热者寒之，即以热药治疗寒证，如表寒证治以辛温解表，里寒证治以辛热温里。
寒者热之，即以寒凉药治热病，如表热证治以辛凉解表，里热证治以苦寒清里。
虚则补之，即以补益药治虚证，如阳虚治以温阳，气阴两虚治以益气滋阴。
实则泻之，即以攻邪泻实药治疗实证，如食滞治以消食化滞，水饮治以攻逐水饮等。
（2）反治，是指顺从病证的外在假象而治的一种治疗原则。
由于采用的方药与病证中的假象性质相同，故又称：“从治”。
主要包括以下内容：热因热用，是指用热性药来治疗具有假热征象的病证，适用于阴胜格阳的真寒假
热证。
寒因寒用，是指用寒性药物来治疗具有假寒征象的病证，适用于阳盛格阴的真热假寒证。
塞因塞用，即以补开塞，是指用补益药物来治疗具有闭塞不通症状的虚证，使用语因体质虚弱，脏腑
精气功能减退而出现闭塞症状的真实假虚证。
以补开塞，主要是针对病症虚损不足的本质。
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编辑推荐

《2012执业助理医师(中医)资格考试指导综合笔试部分》编辑推荐：浓缩考点，结合历年考试重点，
提供最核心的内容，十年考试编著经验，通过率达92%以上，历年命题专家及知名中医药大学教授参
与。
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