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内容概要

在现代社会中，一个人的交往能力，不仅是一种不可缺少的生活能力，而且是健全人格的重要因素之
一。
但是青少年由于心理的稚嫩和经验的缺乏，使得自己在交往中常常走入一些不该有的误区，发生很多
不愉快，令自己陷入郁闷、失望、孤独的境地。

    本书结合生活实际，指出了青少年在人际交往中常犯的错误，并提供了良好的交往方法，是青少年
不可不读的一本好书。
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书籍目录

1 不敢积极主动地与他人交往2 以怀疑的态度看周围的人3 想尽办法遮掩自己的弱点4 害怕交往影响自
己的学业5 与他人在一起时，只知道谈论自己的事情6 不能容纳与自己观点不同的人7 经常与别人争
论8 用老眼光看待他人9 犯了错误，主动道歉于事无补10 认为社交礼仪都是多余的11 在争论中旧事重
提12 对自身的清洁不在意13 贬低他人可以抬高自己14 与朋友交往越密切越好15 不能容忍别人的错
误16 公开场合指责他人17 不能接受别人对自己的批评18 不能清楚的表达自己的想法19 事事和别人比
高低20 有了烦恼，只向同性诉说21 与别人在一起苛求公平22 随意泄露同学的秘密23 远离成绩比自己
优秀的同学24 喜欢背后议论别人⋯⋯
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