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一个摩梭女孩闯荡世界的心路历程
杨二年娜姆，摩梭人 1983年13多时离开原始母系社会泸
沽湖“女儿国”，考入上海音乐学院； 1989年调入中央民族歌
舞团 ：1990年8月去美国；1991年在意大利作模特 ；1992年游
遍欧洲；1993年先后在美国、日本、新加坡．台湾等地讲学和
演出； 1995年开始从事时装生意并作模特，参加好莱坞电影演
出并为其配唱歌曲2003年自传作小说《离开母亲湖》轰动美
国，登上《纽约时报》畅销书排行榜她用自己的歌喉；用自
己独特的美丽和夭质的聪明证服了沪沽湖以夕卜的世界，让世界
对那片神奇美丽的土地惊奇地睁大了眼睛＿
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第一章神秘的女儿国
56个民族中没有的“民族”
摩梭人到底属于哪个“民族”？
我们自称是“摩议放”，但国家并没承认我们是单一的民族，所以我们只能称自己是摩梭人。
很遗憾摩梭人没作为单一民族成为申华民族大家庭的一页。
如果我们也列人单一民族的话，那么现在我国和不是56个民族，可能化是57个了。

摩梭人的原始宗教是打巴教，盛行女神崇拜、祖先崇拜和多神崇拜。
元末，喇嘛教由西藏传入，在摩梭人的思想意识和宗教信仰上占有统治地位。
过去摩梭库人有两个男孩的家庭，必有一个男孩是喇嘛。
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