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内容概要

中国老板大都是从一文不名的最底层做起，历经千成磨难与狂风险浪做大的。
他们的成功是以响当当的实力取得的，当这些老板成名就，加首往昔的峥嵘岁月，忽然感到身心无比
疲惫，似乎再也没有草创事业的雄心壮志和积极心态。
但是为了事业的成功和生活的幸福，必须建立一种积极心态。
每天给自己一个希望，每天拥有好的心情。
因为你的心态就是你真正的主人。

    本书以全新理念，深入探讨，“从容经营心态”对于中国老板的重要性，同时又有许多非常有说服
力的生动个案。
希望能够成为大家经营时的一部“心理解标书”。
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