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内容概要

《一生的读书计划——中国卷》包括一生要知道的中国文学常识、一生要知道的中国历史名人、一生
要知道的中国历史常识和一生要知道的中国艺术名作四个部分。
其中的每一个内容都是经过深思熟虑、调查研究而选定的。
    一生究竟要读多少书？
掌握些什么知识呢？
本书能使你用极少的资金，建立一个属于你自己的“袖珍图书馆”。
在本书中，专家为你独辟“读书捷径”：为你搭建智慧的平台，用最少的时间增加你的智慧和知识；
是一个帮你解决疑惑、指引方向的最有效，最方便，最快捷方式！
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书籍目录

第一章 一生要知道的中国文学常识  一、散文    《尚书》    历史散文    诸子散文    汉政论文    《史记》   
司马相如的赋    《水经注》    文起八代之衰    柳宗元的山水散文    皮日休、陆龟蒙的小品文    欧阳修的
散文    “三苏”的散文    曾巩的散文    归有光的散文    桐城派的理论与创作特色  二、诗文化    《诗经
》    屈原的主要贡献    《孔雀东南飞》    《木兰诗》    《古诗十九首》    “三曹”和“建安七子”    阮
籍的《咏怀诗》    隐逸诗人陶渊明    元嘉三大家    诗歌总集《玉台新咏》    “初唐四杰”    《春江花月
夜》    高适与岑参的诗    “诗家天子”    “诗中有画”    诗仙李白的诗风    杜甫在唐代诗坛的地位    “
五方长城”刘长卿    以文为诗    郊寒岛瘦    元稹和白居易的诗风    刘禹锡的诗歌    鬼才李贺    小李杜⋯
⋯第二章 一生要知道的中国历史名人第三章 一生要知道的中国历史常识第四章 一生要知道的中国艺
术名作
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章节摘录

书摘中国古代散文源远流长，再着极度辉煌的发展史，在中国文学史上作为正统文学占有非常重要的
位置。
古代散文成熟于春秋战国，在当时出现了以诸子散文相史传散文为主体的第一个古代散文仓U作高峰
，成功地记述传播了诸子百家的学术思想，记载描绘了唇枪舌剑、刀光剑影、纵横捭阖、攻城略地、
纷繁复杂的历史进程。
    古代散文的魅力首先表现在它的内容的广泛性和深刻性上。
它的内容几乎涵盖了中国古代的政治、经济、哲学、军事、科学、历史、文艺等诸多方面，可以说古
代散文是中华民族传统文化的主要载体，凡是有志于研究中国传统文化的人，必须阅读中国古圣贤人
的文章，在这些文章去寻找中华文化的博大精深，寻找中华民族高尚的灵魂，去感悟中华民族杰出的
智慧和才华。
                       《尚书》    《尚书》是我国最早的历史典籍之一，也是我国散文的一个源头。
它的内容和形式对后代都产生了重要影响。
    首先，自《尚书》起，我国散文的表达水平“焕乎始盛”，具体而生动起来。
如《顾命》篇对康王即位时仪式陈列的叙述，颇为详细；《金滕》篇叙周公之志，哀婉动人；《盘庚
》篇语言说服力强，感情充沛。
    其次，《尚书》载言记事，多为以后的历史散文和诸子散文所引用，其简洁质朴的文风，多为后世
师法。
每有浮靡文风盛行时，进步学者往往标举《尚书》来矫正。
再者，《尚书》的散文文体，对后世也有一定影响。
《尚书》中的文章有六种文体：典、谟、训、诰、誓、命，多被后代模仿。
    所以说，《尚书》是我国古代散文的发端，在文学史上有着不可忽视的地位。
    P3-4
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编辑推荐

存在主义大师萨特曾说：阅读是一场自由的梦，阅读是豪情的一种运用，读者带着他的情欲，他的成
见，他的同情心，他的秉赋，以及他的价值体系。
人们会看到一些铁石心肠的人在读到臆想出来的不幸遭遇的时候会掉下眼泪，他们在这个瞬间已变成
他们本来会成为的那种人——如果他们不是把毕生精力都用来掩盖自己的自由的话。
    是啊，阅读是一场自己的梦，愿读者享受阅读的惬意，在多彩的梦中找到自由。
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