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内容概要

本书内容涵盖了家庭中常患、易患的疾病，除了提供常规治疗护理方法之外．还提供了一些非常规的
食疗保健配方，方便读者朋友们快速查找、快速治疗。
另外，本书还别出心裁地精选了一些急救措施，为家庭急救提供了更有效的办法。
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