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内容概要

19世纪的美国，流传着一本叫《一个富翁的沉思》的小册子，其作者不详，在当时风摩全国，有人甚
至把它评价为“商业圣经”。
令人遗憾的是，过了一个世纪。
这本在当时被称为“商业圣经”的奇书却神秘地失传了。
书中的观点只能在其他继承此书观点的作品里偶尔一窥原貌。
 《一个富翁的沉思》主要强调一种理念：在商品社会中。
传统的学校教育不足以教人生存的本领。
而经营人生。
懂得经商。
融入社会。
不仅可以解决生存问题，更可以带来富裕的生活。
 我们认为这种理念对于当今社会仍然是非常实用的。
《生存沉思录》即在此理念的基础上做了仔细的筛选、编译而成，它吸取了《一个富翁的沉思》中的
理念，认为真正的教育是值得我们投资的那种教育，它可以发挥我们的智慧；经商是一种最艰苦而且
实用的教育，比任何专科学校、大学院系的教育更难学习；应该提倡终身学习计划。
每个人都举起“终身教育”的旗帜。
培养自己的生存能力。
 希望本书能给为生存而苦苦挣扎的人们带来一种新观念、新启示。
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书籍目录

序1　穷人和富人的差别不只是钱　还包括“富裕”的思想2　找点时间去梦想　明天一定会更好3　简
单的一句“立刻行动”　需要无数的奋斗4　不管你的希望是什么　尽管去做5　让热情包围着　积极
地思考人生6　若在心中张大口袋　收获就会更多7　把握机会的偶然性　使富有成为必然8　在每一天
在我的生命里面　我都有进步9　我是谁　我要去哪里　如何到达10　只陷于思考　就无法获得行动的
力量11　每个人都能通过学习看到其他人所看不到的东西12　要知道　自我投资远在获得财富之上13
　你必须随时准备面对那些出乎意料的情况14　每天十分钟　比集中一周的学习更有效15　不注重点
滴的积累难以成就事业的辉煌16　世界上没有做不到的事情　只要你勤奋17　这个渴望富裕的时代属
于那些敢于突破和追求的人们18　别人的学识、精神、作风　都是可以学到的19　真正的能力　任何
书本上也学不到20　经商和做人一样　是永无止境的积累信誉的过程21　每个人都有他独特的谈话方
式　而沟通则要求与对方同步22　风险有多大获得财富的机会就会有多大23　任何人获得成功　其背
后必然做了铺路的工作24　把握了偶然的机会你就成功了25　驾驭自己才能有效地驾驭机会26　与其
等待机会不如创造机会27　正视冒险的正面意义　把它视为成功的重要条件28　放手去做　你就会拥
有力量
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