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内容概要

在本书中，编者以发展的眼光立足于当前社会。
充分结合了男人在三十几岁前常出现的关键问题；同时也涉及男人在成功前，最输不起的诸多方面。
更重要的是本书不仅指出了问题，还教你怎样去解决这些问题，赢得最后的胜利。
每一个方面都在为你的生活增添光彩，每一个方面都给你的生命提质加量；时时鼓励你调整心态拼搏
人生，时时激励你积极进取直至成功！
本书旨在帮助男人在三十几岁前能更好、更快地获得成功。
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书籍目录

第一章　我能行——男儿当自信　自信多一分，希望多十分　走出自卑的泥潭　自尊造就人生奇迹　
挑战自己的缺憾　与命运斗，其乐无穷　相信自己是最优秀的　平庸与自信的人无缘　学会自己拿定
主意　所有的成功都是做人的成功　男子汉要挺起脊梁做人第二章　抓住你的财富　金钱在勇气的背
后　善于发现商机　机会来了要“贪心”　看清金钱与财富的流向　坚持自己独到的财富眼光　具有
挖掘金钱的持久信心　远离对金钱的急功近利心理　不放弃任何一点赚钱良机　勤奋是致富的捷径第
三章　欲成大事必先做好小事　从点滴做起不贪快　不要轻视身边的小事　细节决定事情的成败　天
下大事必做于细　天下难事必做于易　一分耕耘，一分收获　从点滴开始存储信用　从细微处开发新
天地　放下架子，从基础的事情做起　关注小事，成就大事第四章　高水平说话办事　学会说服别人
接受自己　巧妙赞美别人　忠言未必逆耳　及时弥补自己的疏漏　面对窘境，囫囵吞枣　与人谈判的
高超技巧　做一个会办事的下属　做一个会说话办事的朋友　不伤感情巧说“不”第五章　学会选择
与放弃　学会选择，学会放弃　心态平衡，不计得失　不在同一个地方跌倒两次　有选择性地与人交
往　舍弃芝麻换西瓜　办事要掌握进退的分寸　方圆有度，留有余地　没有把握的事不能办　不该管
的闲事不能办第六章　把优秀的想法及时转化为行动　不做优柔寡断的人　培养果敢决断的性格　办
事要利索能干　确定目标后朝着目标前进　积极乐观地做事情　养成快速行动的好习惯／　制订切实
可行的行动计划　用行动挽回失败／嬲　找到属于自己的人生目标　拒绝拖延，今日事今日完第七章
　拥有非凡的创造力　善于用自己的头脑思索问题　强者总是主动创造机会　能够忍受创业的痛苦　
培养不断战胜自己的习惯　选择自己感兴趣的事情　培养立即行动的习惯　沿着目标多次努力　锲而
不舍能够成就传奇　相信自己的能力　沉着冷静，遇事应付自如　精益求精，尽善尽美第八章　养成
干大事的良好习惯　合理地安排自己的生活　养成诚信正直的好习惯　不断自我反省的习惯　塑造良
好的个人形象　养成冷静处理事情的习惯　换位思考很重要　养成不断充电的习惯　坚强的毅力也是
一种习惯　养成全力以赴做事情的习惯第九章　善于与他人合作与共享　合作才能共赢　彼此信任才
能精诚合作　一生要掌握的合作之道　摒弃个人主义的思想观念　与他人分享自己的成功与快乐　无
偿地给别人以帮助　培养有效的沟通习惯　争一步不如让一步　谦卑处世，赢得人缘　独吞不如共享
第十章　抓住成功的机会　我成功，因为我志在成功　学会审时度势　学会寻找机会　机会来了抓住
它　有效利用自身的优势　男人应主动去创造机会　不做守株待兔的男人　做一个能把握风险的男人
　把握办事时机　稳中求胜方成大仁　寻求理解好办事第十一章　人际决定你的前程第十二章　做个
善谋略的男人
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