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前言

三十而立是年轻人不变的追求30岁是人一生中的重要关口，对于男人来说更是如此，要么从此事业有
成、飞黄腾达，要么一直穷困潦倒、庸碌一生。
两千多年前，孔老夫子用“三十而立”这句振聋发聩的话，将男人的成功年限定格在30岁，为每一个
弱冠的年轻人开启了奋斗的倒计时钟。
时代的变迁虽然沧海桑田，但是成功的标准并未随之改变，三十而立至今仍是每个男人不变的奋斗目
标。
第一次读古典名著《西游记》时，男孩们总会把“齐天大圣”孙悟空视为偶像，因为他不仅会七十二
变、能手握金箍棒降妖除魔，还有一副不怕天不怕地的神气模样，敢大骂玉帝老儿、敢把天宫闹得天
翻地覆⋯⋯随着年龄和阅历的增长，当我们在二十几岁回头再看《西游记》时，却发现自己更多的是
对孙悟空取经的艰辛历程心有感触。
取经之路，见证了孙悟空从青涩到成熟的变化。
一路上，孙悟空开始慢慢省悟：自己再厉害也有解决不了的难题，需要四处请救兵、求观音菩萨帮助
；唐僧再怎么不对毕竟还是领导，如果你不能说服他且一意孤行，就只有接受头疼的紧箍咒；对付高
智商的妖怪，不能光靠一根棒子，你必须动脑筋、想办法，学会巧妙地想辙；路是一步一步走出来的
，心中始终充满希望，你才能慢慢接近最终的目标⋯⋯其实，每个男人都是在经历各自的八十一难后
，方才醍醐灌顶、读懂一切。
初入社会。
我们会发现自己面临着许多难题：出身不如别人、能力几乎为零、相貌普通平凡、不会与人交往、找
不到理想工作、圈子小且路子窄⋯⋯处处都是阻碍你前程的绊脚石，仿佛你自己也被压在了五行山下
。
有句歌词唱得好：“没有人能够随随便便成功”，风光的背后总有艰辛的付出，“大好前程”确实来
之不易。
前程是什么？
前程就是你的事业，就是努力把工作做好，有物质能力孝顺父母，能让自己过上衣食无忧、家庭幸福
的好日子。
好的前程靠什么换来？
靠你的心态、修为、交际、做人技巧和办事能力。
追求美好前程，固然要有执著和勇气，但更要用具体实用的方法去指导你的工作和生活。
本书正是针对“开创美好前程”提炼出81招实用性技巧，旨在成为有志青年成功路上的护身符。
如果能够把这81招理解消化、融会贯通，你就可以在社会上如鱼得水、游刃有余。
希望每一个二十几岁的年青人都能从本书中获得启发和益处。
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内容概要

前程是什么？
前程就是你的前途出路，就是有能力过上事业有成、衣食无忧的好生活。
好前程靠什么换来？
靠你的心态、修为、人脉、做人技巧和办事能力。
    追求美好前程，是一种自强不息的心气，是—种对自己对亲人负责的行动。
年轻人固然要有执著和勇气，但更要有具体实用的方法指导工作和生活。
本书针对“开创美好前程”提炼出81招实用性技巧，旨在成为有志青年成功路上的护身符。
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章节摘录

第1招30岁时，让自己走在事业的大道上李想，1981年生，1999年创业，2000年运营泡泡网，2006年被
评为“中国十大创业新锐”，目前身价2亿；戴志康，1981年生，2001年创业，康盛世纪CEO，2005年
公司营业额超过500万元；郑立，1982年生，2002年创业，“163888华人第一音乐社区”CEO，身价过
亿；这些年轻人在二十几岁的年纪，就为自己开创了锦绣前程，实现了从一个靠父母养活的男孩到自
立自强的男人的蜕变。
二十几岁的你，看到他们的故事，是不是有点心动？
你到了30岁的时候，要为自己挣得怎样的一个前程呢？
三十而立，意味着你要在30岁左右打开通往美好前程的大门。
如果你在二十几岁时从来没有好好考虑过这个问题，那么30岁时自然会连前程的影子也看不见。
在任何时候，懂得未雨绸缪、为未来早做打算的男人，才会有前程可言。
如果做不到这一点，虚无缥缈地空喊“我要奋斗”、“我要做李嘉诚”就显得苍白无力。
男人固然要有事业偶像和奋斗目标，但是更要有务实的态度和积极的行动力。
也就是说，从现在开始你就要谋划自己30岁时的前程，比如我30岁时应该在哪些行业里立足、收人会
是多少、可能是自己创业还是进入某个组织的领导层，把能想到的都写出来，力求具体和务实，让前
程能够落实到纸面上，但又不要成为纸上谈兵。
男人在心里，要明确前程的意义：好的前程意味着你在社会上的主导权和话语权，有了好前程，你才
能充分彰显男人魅力；有了好前程，你才能将腰杆挺直、说话底气十足。
时下有的年轻人常说：“我不要什么远大前程，我就想在一个消费较低的小县城里，找份安稳的工作
，平淡安逸地活着。
”这种人将工作仅仅当成是为养家糊口、不得不做的差事，更有甚者，有的年轻人在工作中，只想做
企业的老人，而不做企业的功臣，没有一丝进取的热情，成天像老牛拉磨一样懒懒散散，不求有功，
但求无过。
好吧，就这么混下去，五年以后，十年以后，你觉得自己的生活会如何？
在三十多岁为微薄的工资和奖金打拼，让父母、老婆和孩子都跟你挤在一间小房子里受罪？
想想看，你的中学同学、大学同学，毕业时大家的起点都一样，而过了十几年后，同学们再聚会时，
有的人开着奔驰、宝马、沃尔沃，有的人开桑塔纳、高尔夫，而你只是骑自行车或者刷卡坐250路的大
巴⋯⋯其实，人跟人的资质都差不多，差异主要是后天造成的。
成功者与平庸者最大的区别，就在于思想上是否有着强烈的成功意识和发财愿望。
作为男人你一定要明白：明确的目标才是开创美好前程的第一步。
不少人一辈子都像梦游者一般漫无目标地晃悠，或者每天都按着熟悉的“复读”键生活，他们从来不
问自己：“我30岁要如何立业？
我这一生要活出怎样的档次？
”这种情况下，前程自然是无从谈起。
有一则关于驴和马的寓言，说得很形象：驴和马本是同一个村子的好朋友，马决定随主人到外面拉货
见见世面，而驴子坚持要留在家里拉磨。
就这样，马到外面跟着主人吃了不少苦，但也跟着主人发迹了，留在了繁华的城市过好日子。
而驴子依旧只是围着磨盘打转，它与马跨出的步子相差无几，但是因为心里面没有前程，它的一生始
终也走不出那片狭隘的天地。
道理放在男人身上同样如此。
对于没有前程观念的男人来说，岁月的流逝只意味着年龄的无意义增长，平庸的他们只能日复一日地
拉磨或者撞钟。
如果你不想做一头在原地画圈的驴，那就要在心里埋下一份具体的前程：如果你想走仕途，就从现在
起多了解官场、关心政治；如果你想做学问，就多了解学术前沿、熟悉最新成果；如果你想发财，那
么就全力以赴寻找赚钱的机会，努力实现。
不管做哪一行，只要你一直在想，全身心投入其中，收获自然会尽在掌握。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<男人三十岁之前开创美好前程81招>>

所以，年轻的你一定要记住：出名要趁早，开创前程也得趁早！
趁着你精力充沛、体力强健和头脑灵活的时候全力拼搏，立下脚踏实地的“30岁规划”，使自己浑身
上下充满着成功和致富的欲望。
正如道格拉斯·勒顿说过的：“当你决定追求什么之后，你就是做出了人生最重大的选择。
”有了规划，你就有了奋斗的目标；有了志向，你就有一股无论顺境逆境都勇往直前的动力。
不可否认，很多人在追求美好前程的路上失败了，但是他们并没有遗憾。
如果你不去追求，恐怕永远就只是个倒霉蛋；而你追求了，至少有机会出人头地。
哪个男人从一开始就甘愿做一个中看不中用的废物？
你期待的前程是什么？
写下来，记在心里，然后努力行动吧。
央视有句非常煽情的公益广告词：“心有多大，舞台就有多大。
”这既是目标的力量，也是行动的力量。
光把“前程”两个抽象的字符当成目标可不行，必须得让它形象化、具体化。
笼统地说“我想拥有很多很多的钱”是没用的，你应该想“我怎样才能在30岁的时候拥有很多很多的
钱”。
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编辑推荐

如果能够把这81招理解消化、融会贯通，你就可以在社会上如鱼得水、游刃有余。
希望每一个二十几岁的年青人都能从《男人三十岁之前开创美好前程81招》中获得启发和益处。
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